Nr 3/22 (29) - Wrzesien 2022 r.

P|smo Tovxa‘rzyitwa Przyjacmi DZ|eC|
e

0dmopom 0,

FStuo Przyjac®

ISSN 1643-3440

1 czerwca 2022 r. rozpoczeliSmy
realizacje nowego Projektu ,W kregu
rodziny”, wspolfinansowanego przez Unie
Europejska z Europejskiego Funduszu
Spolecznego. Projekt bedzie realizowany
do 31.10.2023 r. na terenie 5 powiatow
wojewodztwa zachodniopomorskiego:
stargardzkiego, kamienskiego,
gryfickiego, pyrzyckiego oraz
choszczenskiego. Glownym celem
projektu jest poprawa pelnienia rol

rzez Prayjaciot Dzieci

Oddziat Regionalny w Szczecinie
20

60 rodzin ubogich i/lub zagrozonych
wykluczeniem spolecznym, przezywa-
jacych trudno$ci w sprawowaniu opieki
nad dzie¢mi. Wsparcie jest ukierun-
kowane na ograniczenie umieszczania
dzieci w pieczy zastepczej i zwiekszenie
powrotu dzieci z pieczy zastepczej do
rodzin biologicznych. Projekt zaklada
kompleksowa i indywidualng forme
wsparcia rodzin, w ramach 6 Placowek
Wsparcia Dziennego TPD.

w ramach
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13 lipca dzieci z Placowki Wsparcia = . 2 S
Dziennego TPD Netkowo wybraly sie, wraz 3 2.\ S
z opiekunami, na wycieczke do Stargardu. 2\, A ;\%‘
Jazda pociggiem, zabawy na $wietnym < CIEL A s -

placu zabaw, obiad w Pizza Hut, a na
koniec gléwny cel naszej podrozy, czyli
zajecia w Stargardzkim Centrum Nauki
Filary. Dzieci bawity sie znakomicie.
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Projekt rallzowany est godne 2 sasadami wnosci szans | niedyskryminaci w tym dostepnosci da osc
iepetnosprawnosciami, zréwnowazonego rozwoju i zasada rownosci szans kobiet i mezczyzn.

Karolina Pater, Pedagog Rodzinny
Marzena Krakowiak, Wychowawca
PWD TPD Netkowo

RZECZNIK PRAW DZIECKA

Zachodniopomorskiego Towarzystwa Przyjaciot Dzieci

W tym tygodniu korzystamy z pieknej
pogody. Podczas spaceru po naszej
wiosce pozbierali$émy polne kamienieiz
wielkim wysilkiem przyniesliSmy je do
naszej Placowki. Tam je umyliSmy i
pomalowaliémy farbami. Powstaly
przepiekne, kolorowe, skalne dziela
sztuki. Zachecamy kazdego do tak
prostej i jednocze$nie tak przyjemnej
zabawy.

Michalina Banasiak, Wychowawca
PWD TPD w Bielicach

Tel. 665 294 901

e-mail: rzecznik@tpd.szczecin.pl
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Dziecko to taki sam cztowiek ...
... tylko mniejszy.
Janusz Korczak

W lutym tego roku, wiadomos$é o
wybuchu wojny w Ukrainie, wstrzasneta
Polska i calym S$wiatem. Wszyscy z
niepokojem $ledzilismy wiadomosci zza
wschodniej granicy. ZyliSmy tragedia
milionéw niewinnych ofiar tragedii. Z
biegiem czasu nauczyliSmy sie z ta tragedia
zy¢. Jednak, nam dorostym, nie wolno
zapominaé, ze dzieci i mlodziez
do$wiadczaja ogromnego leku, strachu o
zdrowie i zycie swoje oraz najblizszych
(rodzicow, rodzenstwa, dziadkow). Od
kilku ostatnich miesiecy towarzysza im
niewyobrazalnie trudne, nieznane dotad
odczucia i emocje, z ktérymi bez pomocy
0s6b dorostych nie beda w stanie
przetrwaé¢ okresu wojny, nie tracac
zdrowia fizycznego i psychicznego oraz

Dziecko w obliczu wojny

poczucia bezpieczenstwa.

Udostepniane wszystkimi kanalami
informacyjnymi wiadomosci o zagrozeniu
docieraja, zarowno do polskich dzieci, jak i
do mieszkajacych w naszym kraju dzieci i
rodzin z Ukrainy.

Obecnie ogromnym wyzwaniem jest
zapewnienie realnej, solidarnej pomocy
wszystkim, ktérzy przybyli z Ukrainy w
ostatnim czasie. ONI szczegblnie potrzebujg
wsparcia i pomocy nauczycieli,
wychowawcow, psychologow, pedagogow —
w szkole, placowce wsparcia dziennego, czy
poradni psychologiczno-pedagogicznej. W
kazdej placowce niezbedna jest rozmowa o
emocjach wychowankow, a takze rzetelna,
dostosowana do wieku i mozliwo$ci
percepcyjnych dziecka, informacja o
aktualnej sytuacji zwiazanej z
wydarzeniami w Ukrainie. To my, dorosli,
odpowiedzialni jesteSmy za dzieci i ich
bezpieczenstwo. Pochylmy sie, wiec nad
kazdym dzieckiem, obserwujmy i
interweniujmy, kiedy co§ w zachowaniu
dziecka nas niepokoi. Szybka interwencja i
odpowiednia terapia to gwarancja
skutecznej pomocy.

Pamietajmy, ze wojna i jej skutki zawsze
najbardziej odbijaja sie na psychice
najmtodszych. Dlatego chrohmy je i
wspierajmy.

Magdalena Wilk,
Rzecznik Praw Dziecka TPD

28 lipca 2022 r., na zaproszenie
Rodzicow naszego wychowanka Eryka,
udali$émy sie na piknik zorganizowany na
pozegnanie z przedszkolem. Dzieci mialy
okazje zobaczy¢ z bliska konie, dowiedziaty
sie jakich warunkow potrzebuje kon, czym
go karmi¢, jak o niego dbaé. Nasze
przedszkolaki mialy mozliwosé skorzystac,
niejednokrotnie pierwszy raz w swoim
zyciu, z lekcji jazdy konnej pod czujnym
okiem p. Agaty i p. Piotra. Po wielu
) V’*'-W
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wrazeniach przyszla pora na karmienie
konikéw. Dzieci karmily konie marchewka i
jablkami. Nie zabraklo takze wspdlnych
zabaw, pieczenia kielbasek i pysznych
ciasteczek upieczonych przez babcie Eryka.
Wszyscy byliSmy bardzo zadowoleni i
szczeSliwi. Pragniemy podziekowac
Panstwu Agacie i Piotrowi za umozliwienie
przedszkolakom przezycia tych
niecodziennych chwil. Pozostang one na
pewno na dlugo w naszej pamieci.

Jolanta Szymczak, Marta Bus i Ula Polariska
Przedszkole TPD w Chwarstnicy

Wypoczynek dzieci
| miodziezy z pancdemic

I wojng w tle

S
Fot. Archiwum

Zygmunt Pyszkowski - prezes
Zachodniopomorskiego Oddzialu Regionalnego
Towarzystwa Przyjaciét Dzieci w Szczecinie,
wice-prezes Zarzadu Gléwnego TPD w
Warszawie.

Wakacje to dla Towarzystwa
Przyjaciél Dzieci czas wytezonej pracy.
Poniewaz wiemy, jak wazny w zyciu
mlodego czlowieka jest wypoczynek,
dlatego tez w tym czasie podejmujemy
odpowiednie dzialania, majace na celu
organizacje wspanialych wakacji dla
naszych podopiecznych. Rok 2022, jak i
poprzednie, przejdzie do historii, przede
wszystkim za sprawa toczacych sie
dzialan wojennych za nasza wschodnia
granica. Nie ustaje rowniez widmo
pandemii, ktéra nie do konca jeszcze
wygasta. Wszystko to, co do tej pory
stanowilo normalne zycie: nauka w
szkotach, swobodne przemieszczanie sie,
spotkania towarzyskie, organizacja
wycieczek, kolonii itp. stalo sie nagle
trudne do realizacji. Ogromny naplyw
ukrainskich uchodzcow, zwlaszcza matek
z dzieémi sprawil, ze nasza organizacja
bez chwili namystu zaangazowala sie w
pomoc najmtodszym. We wspolpracy z
Wojewoda Zachodniopomorskim oraz
samorzadowcami stworzyliSmy Punkty
Opieki nad Dzieckiem oraz Centrum
Wsparcia Dziecka i Rodziny. Do naszych
Placowek Wsparcia Dziennego oraz
Przedszkoli przyjeliémy ukrainskie dzieci.
W wiekszosci dzieci z trauma wojenna,
dlatego tez tegoroczna organizacja
wypoczynku, tak jak i w poprzednich
latach, nalezala do zadan priorytetowych
Towarzystwa. Dzieki ogromnemu
wsparciu Urzedu Miasta Szczecin
mogliSmy we wszystkich placowkach
zorganizowac akcje letnia pod haslem
»Wypoczynek w miejscu zamieszkania”. Z
tej formy wypoczynku skorzystato ponad
300 dzieci ze Szczecina. Dzieki hojnoSci
wlodarzy program naszych ,potkolonii”
byl niezmiernie bogaty. W tym roku takze
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postawiliémy na edukacje turystyczna,
organizujac wiele ciekawych wycieczek
krajoznawczych, miedzy innymi
odwiedziliSmy: Kolobrzeg, Lukecin,
Swinoujécie, Trzesacz oraz Slowinski
Park Narodowy z charakterystycznymi
ruchomymi wydmami. Byli§my réwniez
w Bydgoszczy. W programach wycieczek
nie zabraklo takich atrakeji jak: zabawa w
Centrum Rozrywki ,Majaland” w
Kownatach, zajecia warsztatowe w
»Wiosce Stowian i Wikingdéw” w Wolinie,
poznanie historii II wojny Swiatowej
podczas pobytu w Podziemnym MieScie w
Swinoujéciu, a takze zwiedzanie Muzeum
V-3, zabawa w wiosce ,,Dziki Zach6d” w
Zieleniewie. We wszystkich placowkach
Zachodniopomorskiego Oddzialu TPD
odbywaly sie wakacyjne zajecia,
warsztaty, wyjécia do kina, pikniki oraz
imprezy sportowe. Lacznie w naszym
wojewddztwie z ofert skorzystato ok. 1500
dzieciimlodziezy.

Wakacje w miejscu zamieszkania,
cho¢ na miejscu, a popoludniu w
domowych pieleszach, stanowia Swietne
rozwigzanie problemu dzieci
pozostajacych w domach. Choé¢ na
miejscu, to jednak kazdego dnia gdzie
indziej, to moc przygbéd przezytych
kazdego dnia, to odkrywanie swojego
najblizszego otoczenia, poznawanie
piekna regionu, to lepsza integracja
grupy, to takze mozliwo$é lepszego
poznania naszego kraju dla najmlodszych
gosci z Ukrainy. Taka forma organizacji
wypoczynku, to rowniez idealny czas dla
wychowaweow pracujacych przez caly rok
z wychowankami, pozwalajacy na lepsze
poznanie swoich podopiecznych.

h

Kolejna, planowana wycieczka, na ktéra
udali sie podopieczni PWD 2z os.
Kasztanowego w Szczecinie, odbyla sie 14
lipca. Tym razem pojechaliSmy do
Kolobrzegu wraz z dzieémi z innych
placowek TPD: ul. 9-go Maja i ul.
Iwaszkiewicza. Pogoda nie rozpieszczala
nas, ale wszyscy dzielnie znosili wietrzna
aure i 18-stopniowa temperature. Czerwona
flaga nie pozwolila na kapiel, ale zabawy w
nadmorskim piachu tez maja wiele uroku.

ow to'Kolohrzegu

Zanim doszliSmy na piekna
Kolobrzeska plaze, odwiedziliSmy
Muzeum Historii Osad Rybackich,
pokazang w ciekawej, wielosensorycznej
formie, specjalnie przygotowanej dla
dzieci w wymiarze 6D. Bylo cudnie,
kolorowo i magicznie. Dzieci byly
zachwycone. Pelni wrazen, ze smakiem
gofrow i z nadmorskimi pamiatkami
wieczorem wrociliSmy do domu.

Dobrostawa Bronikowska, Pedagog Rodzinny
PWD TDP os. Kasztanowe w Szczecinie

Projekt “Nie ma jak w bDomu”
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Funduszu

14 lipca, 60 dzieci z Placowek Wsparcia
Dziennego z Gminy Marianowo (Sulino,
Dzwonowo, Gogolewo), dzieki wsparciu
finansowemu pozyskanemu z TPD ZOR w
Szczecinie oraz funduszom zebranym podczas
kiermaszy $wiatecznych, wyjechalo do Parku
Trampolin FUN JUMP do Szczecina. Wszyscy
dobrze sie bawili pod okiem instruktorow, a 9o
minut intensywnego skakania wycisnelo z dzieci
sibdme poty. Duzym zainteresowaniem cieszyt
sie tor Ninja Warrior, gdzie kazdy chetny mog} sie
sprawdzi¢. W drodze powrotnej odwiedziliSmy
McDonalda aby posili¢ sie po wyczerpujacych
zabawach. Wycieczke z pewno$cia mozemy
zaliczy¢ do udanych. Dziekujemy rodzicom
uczestniczacym w wycieczce za wsparcie oraz
pomoc wopiece nad dzie¢mi.

Dagmara Mitek-Lubczyriska, Anna Rubas, Anna Kwiatkowska,
PWD TPD Sulino, Dzwonowo, Gogolewo, gm. Marianowo

1 czerwca 2022 r. podopieczni z
Placowek Wsparcia Dziennego TPD ze
Szczecina, Gminy Dobrzany oraz Gminy
Chociwel zostali zaproszeni na spotkanie z
Wojewoda Zachodniopomorskim, panem
Zbigniewem Boguckim. Dzieki
uprzejmosSci pracownikéw Urzedu
Wojewddzkiego dzieci mogly zapoznaé sie z
historia budynku oraz zwiedzié go.
Najwiecej emocji wzbudzily eksponaty w
Sali Maszkaron6w oraz podziwianie

Dzien Dziecka w Urzedzie Wojewodzkim w Szczecinie

panoramy Szczecina z Wiezy
Meteorologicznej.

Glownym celem spotkania z panem
wojewoda byly obchody Dnia Dziecka. Po
wystuchaniu informacji o tym, na czym
polega praca przedstawiciela Rady
Ministrow w wojewo6dztwie oraz po
zrobieniu pamiatkowego zdjecia na tarasie,
przy gabinecie wojewody, dzieci zostaly
obdarowane prezentami. Nastepnie mogly
zapoznaé sie z praca stluzb ratowniczych:
policji, ratownikéw medycznych oraz
strazakow. Tegoroczny Dzien Dziecka okazal
sie dla naszych podopiecznych pelen wrazen
iniespodzianek.
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Renata Zmuda, Wychowawca
PWD TPD ,,Delfinki”, Szczecin, ul. 9 Maja 17
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Porcnoy
W rarnowie

Korzystajac z tadnej pogody, dzieci z
PWD TPD w Tarnowie wziely udzial w
podchodach. Gra polegata na tym, ze dwie
druzyny postugujac sie wcze$niej
otrzymanymi mapami, pod opieka
wychowawcow, staraly sie dotrze¢ jak
najszybciej do celu, wykonujac przer6zne
zadania. Miejsce ukrycia wskazowek do
rozwigzania zadania, oznaczone byly
wezes$niej umoéwionymi znakami. Zadania
byly bardzo urozmaicone, bylo ich bardzo
duzo — od ulozenia napisu Tarnowo,
zrobienia 10 podskokoéw, zebrania szyszek
czy tez lisci az po sprawdzenie wiedzy z
matematyki. Nielatwym zadaniem bylo
znalezienie Kkartek, strzalki pokazywaly
kierunek i iloé¢ krokow, ale cze$¢ byta
schowana pod kamieniami lub zawieszona
na drzewach. Wykonane zadania
udokumentowali§my zdjeciami oraz
filmikami. Ta aktywno$¢ fizyczna

dostarczyla mnostwo frajdy, poza tym
mogliSmy wspoélnie spedzi¢ czas na
Swiezym powietrzu. Nagroda dla
wszystkich uczestnikow byl seans filmowy
oraz wspoélna noc wnaszej placowce.

Matgorzata Zambrzycka-Chomont, Pedagog Rodzinny
Iwona Radczuk, Wychowawca
PWD TPD Tarnowo

Projekt "W rodzinie sila”

wramach neg.mlnegu Programu Dvem( jnego Wojewodztwa Za(hodmﬂnnmmskmgn 20142020

Projekt realizowany jest 2g0dnie 2 zasadami: réwnosci szans i niedyskryminacji w tym dostepnosci dla 0sob
2 niepelnosprawnosciami, zréwnowazonego rozwoju i zasada rownosci szans kobiet i mezczyzn.

Reeczpospolita
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W pierwszych dniach lipca odbyt sie
Festyn Rodzinny zorganizowany przez
Panig Soltys, Rade Solecks, Kolo Gospodyn
Wiejskich, Placowke Wsparcia Dziennego
TPD oraz strazakow z OSP w Sulinie. Mozna
bylo poczestowaé sie domowymi
wypiekami, popcornem, wata cukrowa,
goframi oraz grochéwka. Wychowawczynie
weielily sie w role animatorek zabaw dla
dzieci i przygotowaly im r6znego rodzaju

PrOJekt "Nle ma jak w DOMU”

i Oddziat Regionalny w Szczecinie
2014-2020
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Projekt realizowany jest zgodnie z zasadami: rwnosci szans i niedyskryminacji w tym dostepnosci dia 0s6b
Z niepelnosprawnosciami, zréwnowazonego rozwoju i zasada réwnoici szans kobiet i mezczyzn.
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Funduszu

Festyn Rodzinny w PWD TPD Sulino

zabawy, konkurencje, zawody sportowe,
malowanie twarzy, warkoczyki i
kolorowanie wlosow. Duza atrakeja okazatl
sie mini festiwal koloréw oraz rozegrany
mecz pitki noznej. Dziekujemy druhom z
OSP Sulino za wspaniala zabawe w pianie
oraz Motocyklistom, ktorzy tak licznie

przybyli. Po przejazdzce motocyklem
rado$¢ dzieci byla bezcenna. Serdecznie
dziekujemy rodzicom i wszystkim, ktorzy
przyczynili sie do zorganizowania tak
fantastycznej imprezy. Z pewnoScia
pozostanie w naszej pamieci na dlugo.

Anna Kwiatkowska, Wychowawca - PWD TPD Dzwonowo

Dagmara Mitek-Lubczyriska, Wychowawca
PWD TPD Sulino

Powitanie lata w PWD TPD CZCII‘“OQIOWV

Pod koniec czerwca postanowiliSmy
przywita¢ dlugo wyczekiwane lato. Zwyczaj
pozegnania zimy i powitania wiosny
(topienie Marzanny) jest dzieciom bardzo
dobrze znany, natomiast tzw. Noc Kupaly,
slowianiskie $wieto zwigzane z letnim
przesileniem Slonca, obchodzone w nocy z
21 na 22 czerwca jest mniej znane.
PostanowiliSmy wiec, jak w roku
poprzednim, wykorzystaé pierwszy dzien
lata do wesolych zabaw nad naszym
jeziorem. Najwazniejsza czeScia imprezy
bylo wyplatanie wiankéw. Wykonali$my je z
polnych kwiatéw, zbieranych w najblizszej
okolicy. Potem nastgpila przymiarka na
glowe i wspoOlne zdjecie na pamigtke.

StaneliSmy nad brzegiem jeziora i
zaczeliSémy puszczaé wianki na wode,

Tak dlugo oczekiwane Wakacje wreszcie
nadeszly. Jednak zeby byly milym
wspomnieniem letniego wypoczynku,
powinny by¢ przede wszystkim bezpieczne. W
Specjalistycznej Placowce Wsparcia
Dzwnnego Nr 2 TPD w Swinoujéciu staramy
sie na kazdym kroku informowa¢ naszych
podopiecznych o tym w jaki sposob
organizowaé¢ czas wolny, bez sytuacji
zagrazajacych ich zdrowiuibezpieczenstwu. W
tym roku wspomagali nas w tych dzialaniach
przedstawiciele instytucji z ktoérymi
wspolpracujemy: Pani Magdalena Olszewska z
Powiatowej Stacji Sanitarno—Epidemio-
logicznej oraz Pan Kamil Zwierzchowski,
rzecznik Komendanta Miejskiego Policji w
Swinoujéciu. Nasi goScie szeroko omowili
r6znorodne zagrozenia oraz u$wiadomili nas w
jaki spos6b mozemy ich uniknaé. We wspoélnej,
ozywionej rozmowie poruszane byly zasady
ograniczonego zaufania wobec o0s6b
nieznajomych, zachowania sie nad woda,

4

podczas upaléw czy burz. Nasi podopieczni
wykazali sie rowniez duzym zaangazowaniem i
wiedzg, zaskakujac prowadzacych zajecia
dojrzaloscig pytan. Jeste$my spokojni, ze z taka
wiedza, te wakacje beda wspaniate i bezpieczne.

Marlena Wieckowska,
Placéwka Specjalistyczna TPD nr 2, Swinoujscie

obserwujac jak sie powoli oddalaja.
Niestety nie bylo chtopcow, ktoérzy mogliby
je wylowi¢. To dobrze, poniewaz nasze
dziewczeta musza jeszcze troche dorosngé
do zamazpojscia. Natomiast zaden wianek
nie zatonal, co znaczylo, ze czeka nas
zdrowie i powodzenie w zyciu. Jako
nieodlaczny element Swieta Kupaly bylo
rowniez ognisko. Chociaz nie skakaliSmy
przez nie i nie paliliSmy w nim magicznych
zi6l. Natomiast upieczone kielbaski byly
pyszne i zjadane z wielkim apetytem. Do
domu wracali$émy zmeczeni, ale
zadowoleni i to jest najwazniejsze. To by}
bardzo udany dzien, dla nas wszystkich.
D K ierczuk, Pedagog rodzinny
Beata Lemariska, Wychowawca
Kazimierz Kazimierczuk, Wolontariusz
PWD TPD w Czarnogtowach

Projekt “Nie ma jak w DOMU”

realizowany przez Towarzystwo Prayjaciot Dzieci Zachodniopomorski Oddziat Regionalny w Szczecinie

w ramach rogramu O 2014-2020
2e érodkow
Fundusze i " "
sk Rzeczpospolita Unia Europejska
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Projekt realizowany jest zgodnie z zasadami: rwnosci szans i niedyskryminacji w tym dostepnosci dla 0séb
z niepelnosprawnosciami, zréwnowazonego rozwoju | zasada réwnoici szans kobiet i mezczyzn.

Funduszu
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wycieczikaawoch Picicowek do Kiimsk
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19 lipca wybrali$my sie na wycieczke do
lasu. Zbiorka przed placéwka byla juz o
7:40. Autobusem pojechali$my na dworzec
PKP, a nastepnie pociagiem do Klinisk. W
pociagu spotkaliSmy sie z zaprzyjazniong
placowka z os. Kasztanowego. Tym razem
byt to wyjazd przyrodniczo-edukacyjny.
Podczas spacerku po zakamarkach
le$nych, nasza przewodniczka i
edukatorka, przyblizyla nam sekretne
zycie lesnych domownikéw. PoznaliSmy
wiele ciekawostek o zwierzetach, owadach

iro§linnosci wystepujgcej w naszych lasach.
Dowiedzieliémy sie kto jest le$nym
deweloperem (dzieciol) oraz jak potocznie
nazywamy trzmiela (bak). Przy pasniku
dowiedzieli$my sie, ze postawione przy nich
shupki to lizaki dla zwierzat kopytnych.
Warto bylo roéwniez zapoznaé sie ze
sposobami zachowania sie w przypadku
spotkania w lesie dzikich zwierzat. Byla
réwniez zabawa zrecznoSciowa.
Zbieraliémy le$ne drobiazgi, np. co$
niebieskiego, albo co$ szorstkiego, a p6Zniej

z tych malych le$nych skarbow zrobiliSmy
swoje le$ne pocztowki. Po wykonaniu
pocztowek z elementami leSnego runa
zrelaksowali§my sie przy ognisku z
kielbaska, ktéra najlepiej smakuje, gdy
upiecze sie ja samemu. Pozniej byl jeszcze
czas na zabawe na placu zabaw. Pelni
wrazen i ciut zmeczeni, ale jak zwykle
szczesliwi wrocili$my do domu pociagiem.

Monika Miziatkowska, ul. Iwaszkiewicza
Dobrostawa Bronikowska, os. Kasztanowe
PWD TDP w Szczecinie

Kasztankowe lato
w miescie, z PEPCO

Wielki poczatek wakacyjnych atrakeji
naszych ,Kasztankow”. 7 lipca, w ramach
akcji "Lato w mieScie z PEPCO",
wybraliémy sie do Wolina, na pierwsza z
trzech wycieczek, zaplanowanych na
pierwszy miesiac wakacji. Zwiedzili$my
doglebnie skansen Wikingéw, a dzieki
emocjonujacym opowie§ciom pana
przewodnika, dowiedzieliSmy sie wielu
ciekawych rzeczy o zyciu codziennym ludzi
z tamtych czas6w. Mimo niesprzyjajacej
pogody, rado$é i zadowolenie dzieci byly
wielkie. Po przepysznym obiadku z
niespodzianka - przygotowanym przez p.
Lucynke z PWD w Wolinie, zajrzeliSmy do
Muzeum Ziemi Wolinskiej. Pelen wrazen
dzien zakonczyliSmy kolejna atrakeja.
WrocilisSmy do domu pociagiem.

Dobrostawa Bronikowska, Pedagog rodzinny
PWD TPD os. Kasztanowe, Szczecin

Rozpoczecie edukacji przedszkolnej jest
momentem przetomowym w zyciu kazdego
trzylatka. W Przedszkolu TPD w
Chwarstnicy, co roku, odbywaja sie¢ Dni
Adaptacyjne dla nowych przedszkolakow,
aby pomoéc dzieciom i rodzicom
zminimalizowaé stres i obawy pierwszych
dni pobytu w przedszkolu. W tym roku
zajecia adaptacyjne odbyly sie w dniach 18-
21 lipca. Dni adaptacyjne byly propozycja
dla dzieci, ktore rozpoczynaja swoja
przygode z przedszkolem. Staly sie okazja
do poznania nowych kolegéw i nowych

przygdd. Maluszki chetnie sie z nami
bawily. Duza frajde sprawily dzieciom
zabawy z chusta animacyjng, tunelem,
zabawy sensoryczne oraz badawcze. Dzieci
mialy takze mozliwo$¢ spedzenia czasu na
placu zabaw, gdzie pod czujnym okiem
rodzicow i pan korzystaly z
"podworkowych atrakeji".

Podczas spotkan rodzice otrzymali
wskazowki, jak pomoéc dziecku w
adaptacji. Po uczestniczeniu w zajeciach
adaptacyjnych i wspo6lnych zabawach
mamy nadzieje, ze maluszki we wrze$niu
beda czuly sie bezpieczniej i odwazniej
stawia czolo, nowej i trudnej dla nich
rzeczywistosci.

! 1

Jolanta Szymczak, Marta Bus i Ula Polariska
Przedszkole TPD w Chwarstnicy
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Wspoipraca Zachodniopomorskiego TPD oraz PFRON

Cookeart

W czasie zaje¢ kulinarnych "Cookart",
realizowanych w ramach prOJektu
"Iskierki bez barier"wspolinansowanego
przez PFRON, nie tylko uczymy sie
przygotowywaé potrawy, ale i dobrze sie
bawimy i uczymy wspolpracowaé. Na
naszych zajeciach stawiamy na zdrowie,
smakikolor.

Joanna Kuc, Terapeutka
Placowka Specjalistyczna TPD ,,ISKIERKI”

Podczas realizacji projektu "Iskierki bez
barier", finansowanego z PEFRON, w
ramach terapii logopedycznej, odbywaja sie
zajecia "Stymulacja rozwoju mowy i
komunikacji z wykorzystaniem metody
werbotoalnej". Metoda polega na

korzystaniu z makroruch6w (ruch6w calego
cala) i przelozeniu ich na mikroruchy (ruchy
narzadow artykulacyjnych).

Terapia |OQODEC|VCZI‘ICI

Zajecia polegajg na ¢éwiczeniach
fonetycznych z wykorzystaniem
konkretnych rekwizytow. Podczas ruchu
danego przedmiotu jest wypowiadana
przyporzadkowana mu gloska. Logopeda
laczy ruch ciala oraz rytm muzyczny.
Dziecko w przyjemny sposéb ma
mozliwo$¢ nauczenia sie i doskonalenia
umiejetnos$ei komunikacji werbalnej. Na
zdjeciach dziewczynka, lat 7, z Zespolem
Downa podczas zajeé z neurologopeda.

Matgorzata Szmajda, Terapeutka
Placowka Specjalistyczna TPD ,,ISKIERKI”

Panstwowy Fundusz
Rehabilitacji 0s6b
Niepetnosprawnych

odmopom o,
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KOLO RODZICOW | PRZYJACIG DZIECI
2 Zespotem Downa Iskierka TPD

Projekt ,, Iskierki bez barier”
realizowany w okresie 1.04.2021 r. - 31.03.2023 r.

Projekt dofinansowany z Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych
w ramach zadania zleconego ,,Prowadzenie rehabilitacji oséb niepetnosprawnych”.
Projekt realizuje: Towarzystwo Przyjaciét Dzieci ZOR w Szczecinie - www.tpd.szczecin.pl
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Nasi mlodzi wychowankowie chetnie
uczestniczg w zajeciach w ramach
dzialania Teatralne Laboratorium. Przy
wykorzystaniu zabaw i ¢wiczen
rytmicznych buduja etiudy teatralne.
Podczas pracy indywidualnej przelamuja
bariery zwigzane z wystepami przed
publicznoscia.

6

L OrttonuUmMentraine

Natomiast pracujac w mniejszych
grupach ucza sie dostrzega¢ innych oraz
reagowa¢ na ich potrzeby. Ile radosci
sprawilo nam tworzenie scen, gdzie przy
wykorzystaniu zabaw z kubkami mozna
byto moéwié o swoich uczuciach i
obserwacjach $wiata.

Michat Krzywaznia, Terapeuta
Placowka Specjalistyczna TPD ,,ISKIERKI”

Podopieczni Specjalistycznej Placowki
TPD "Iskierki" regularnie odbywaja
spotkania z joga. Dzieci podczas ¢wiczen
poprawiaja kondycje fizyczna, wzmacniaja
mieSnie catego ciala. Poprawiaja rowniez
koordynacje oraz rownowage, a takze ucza
sie wspolpracy w grupie.

Wioletta Dyrdat, Terapeutka
Placowka Specjalistyczna TPD ,,ISKIERKI”
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Przyjecie GEUmeTYt
giczZnierzat newesoio

" W ramach Projektu "Iskierki bez barier",
- wspotfinansowanego przez PFRON, odbyly

: sie warsztaty pt.: "Przyroda sie liczy, czyli
cztery pory roku z matematyka". Czy
geometria moze wyciszaé emocje?
Przyniesione przeze mnie na zajecia,
specjalne klocki, tzw. "Siedem kamieni
Aleksandra" to dowdd, ze o ksztaltach
mozna rozmawia¢ -uczac sie przy tym
cierpliwosci.

-
oy
—

Wszyscy lubia spotkania, zwierzeta
rowniez. Ale co im poda¢ do jedzenia i
picia? To wiedzga nasze "Iskierki" i
zapraszaja braci mniejszych na specjalne
Przyjecie dla zwierzat. Warsztaty maja na
celu terapie funkcji komunikacyjnych.

Kinezjologia Edukacyjna to metoda
terapii rbéznych zaburzen, takich jak:
zaburzenia ruchowe, zaburzenia uwagi,
trudnoSci w nauce czytania i pisania.
Okre$lana jest ona mianem ,gimnastyki
mozgu”. U "Iskierek" ostatnio odbyly sie
zajecia grupowe, wzmacniajace
koordynacje ruchowo-wzrokowa, czyli
nauka gry w golfa.

Agnieszka Zmudziriska, Terapeutka Katarzyna Mucha, Terapeutka

Placowka Specjalistyczna TPD ,,ISKIERKI” Placowka Specjalistyczna TPD ,,ISKIERKI”
Aniopom o
5y x PODARUJ 1% PODATKU
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NE ° Towarzystwo Przyjaciét Dzieci

3 %\b\ g§ Zachodniopomorski Oddziat Regionalny
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i St prec 0000133561 (1[3
Anna Padiasek, Terapeutka ¥l KRS (]
Placéwka Specjalistyczna TPD ,,ISKIERKI” www.tpd.szczecin.pl

Gimnastyka Umystu w "Iskierkach” o)) 2]
HOIRUrne

Gimnastyka Umystu to glownie
¢wiczenia koordynacji wzrokowo-
ruchowej. Polegaja one na: jezdzie na
rowerku stacjonarnym, chodzenie po
$ciezce terapeutycznej, obureczne granie
na instrumentach muzycznych, rzuty
obreczami do celu z wiszacej belki oraz
obureczne odbijanie pitki wiszacej na
sznurku. Odbyly sie réowniez ¢wiczenia
koordynacji ruchowej nabiezni.

U "Iskierek" regularnie odbywaja sie
zajecia kulinarne "Cookart". W ramach
zajet "Cookart" nasi uczestnicy siegaja po
smaczne i kolorowe przepisy. Radza sobie z
przygotowaniem potraw, szacowaniem
iloSci skladnikow, a przy tym bardzo sie
wzajemnie wspieraja i pomagaja.

Koordynacja wzrokowo-ruchowa jest to
umiejetno$¢ laczenia tego co widzi oko, z
tym co wykonuje reka. Dobrze rozwinieta
koordynacja pozwala na wykonywanie
wielu codziennych czynnosci takich jak:
pisanie, rysowanie, manipulowanie,
¢wiczenia gimnastyczne oraz czynnoSci z
zakresu samoobslugi. Jej zaburzenia
objawiaja sie obnizona precyzja ruchow
oraz trudnoSciami w czasie wykonywania
prostych zadan.

Katarzyna Mucha, Terapeutka Joanna Kuc, Terapeutka
Placowka Specjalistyczna TPD ,,ISKIERKI” Placowka Specjalistyczna TPD ,,ISKIERKI”
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Przebywanie z kotem oraz glaskanie go,
pozytywnie wplywa na zdrowie i
samopoczucie ludzi. Pozwala zapomnie¢ o
codziennych problemach. Obecno$é
zwierzecia w naszym otoczeniu ma
dzialanie uspokajajace, wyciszajace, a
nawet antydepresyjne. Nam rowniez udato
sie doswiadczy¢é nowych i pozytywnych
wrazen w bezpo$rednim kontakeie z kocim
terapeuta. Przez kilka dni goSciliSmy
piekna, laciata kotke Fele. Nasza
codzienna aktywno$§é urozmaiciliSmy
nawigzywaniem wiezi ze zwierzeciem oraz
wspolnym zabawom. Wesole brykanie i
zabawa kota wywolywala u$miech na
twarzach naszych podopiecznych oraz, co
wazniejsze, sklaniala do rozmoéw i
komentowania czesto niespodziewanych
postepkow kota. Ustalono grafik, wedlug

ktorego dzieci pehily kolejne dyzury, w
trakcie ktorych dbaly o wyzywienie,
wypoczynek i higiene naszego
przytulasnego go$cia. Dzieci biorace udzial
w zajeciach z udzialem Feli uczyly sie
cierpliwo$ci, otwarto$ci, empatii oraz
troski, odpowiedzialnosci i delikatno$ci w
stosunku do drugiej zywej istoty. Mamy
nadzieje, ze juz wkrotce Fela ponownie nas
odwiedzi i pozwoli nam na kolejne zabawy i
pieszczoty.

Marlena Wieckowska,
Placéwka Specjalistyczna TPD nr 2, Swinoujscie

D i K

wW Trzebhidtowi

on jest? Na te i inne pytania nasi
podopieczni znaja juz odpowiedz, a
wszystko to za sprawa obchodzonego w
Placowce Wsparcia Dziennego w
Trzebiatowie, Dnia Kosmosu. Tego dnia
nie zabraklo zajeé, ktorych gléwnym celem
bylo zdobycie wiadomoSci o przestrzeni
kosmicznej. Dzieci poznaly planety Ukladu
Stonecznego, dowiedzialy sie kim jest
astronom, a kim astronauta.

Zokonczenmedzaidainosc PUnktuina Dworcu PKP

Dnia 17 czerwca 2022 r. oficjalnie
zakonczyliSmy dzialalno$é naszego Punktu
Opieki nad Dzieémi, zlokalizowanego na
Dworcu PKP Szczecin Glowny. Punkt
funkcjonowal przez ponad 3 miesiace,
wspierajac dzieci i ich rodziny
przybywajace z Ukrainy. Od poczatku jego
dzialalnosci w Punkcie przebywalo blisko
3000 dzieci.

nocnych, z czasem jednak, kiedy na
dworcu zmniejszyla sie ilo$é
naplywajacych uchodzcow, Punkt zaczal
dziala¢ w godzinach miedzy 8:00 a 20:00.
Powstanie Punktu byto doé¢ przypadkowe.
OdpowiedzieliSmy na apel o brakujacych
kolorowankach i kredkach w Punkcie
Informacyjnym. Okazalo sie, ze mozemy
zrobi¢ co$ wiecej. Na poczatku byla to
walka z czasem, aby zorganizowa¢ na
dworcu Punkt, ktéry wpisze sie w dzialania
Punktu Informacyjnego, ale przede

8

wszystkim wpisze sie w $wiat dzieciecej
wyobrazni. Zalezalo nam, aby miejsce, ktore
stworzymy, stalo sie bezpieczng i przyjazna
przystania dla dzieci i ich opiekunéw.
PragneliSmy odmienié surowe wnetrze
dworca i sprawi¢, aby znalazlo sie w nim
miejsce kolorowe, przytulne i przynoszace
ulge dzieciom i ich opiekunom po dlugiej
podrozy. My$limy, ze udalo nam sie to
zrobi¢ i z czystym sumieniem zamknaé
Punkt i przekierowa¢ nasze wsparcie w
kolejne miejsca. Oczywi$cie nadal
oferujemy opieke nad najmlodszymi,
mozliwoéci aktywnego spedzania czasu
wolnego dla mlodziezy oraz wsparcie
pedagogiczne i psychologiczne dla calych
rodzin. W zasadzie, zakonhczenie
dzialalnosci Punktu na dworcu, rozpoczyna
nowy wymiar niesionej pomocy:
prawdziwej, wymiernej, dostepnej dla
wszystkich i ukierunkowane;j.

Angelika Muchowska,
www.tpd.szczecin.pl

[ "

Podczas zaje¢ dzieci wzbogacily swoja
wiedze i slownictwo o wyrazy zwiazane
tematem kosmosu i wszechswiata. Uklad
stoneczny oraz gwiazdozbiory nie maja juz
przed nami zadnych tajemnic. Kazdy z
naszych podopiecznych otrzymat dyplom
aktywnego udziatlu w zajeciach, na ktory z
pewnoscia zastuzyt.

!

Drozdz Patrycja, Wychowawca
PWD TPD w Trzebiatowie i Golinie
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Jak przygotowac dziecko do roli ucznia.

Odcinek 7

Jak przygotowaé¢ dziecko do pierwszej klasy?
Szkola - nowa przygoda dla dziecka.

Dokladnie tak, jak w przypadku rozpoczynania
przedszkola, méw o szkole w kategoriach wielkiej,
wspanlaleJ przygody Kazdy wie, ze ciekawa przygoda bywa
mlejscaml przerazaJ aca, trudna, pe}na emocji, ale
najwazniejsze, ze jest NOWA, pasjonujaca, pozwala zdoby¢
przyjaciol, wiedze, rozwinac sie. A przeciez dokladnie taka
jest szkota! Dziecko musi wiedzie¢, ze moze w niej spotkac i
czarne charaktery i przeszkody. Nie oszukujmy go, ze
zawsze bedzie cukierkowo. Ale przede wszystkim okazujmy
radosS¢i ekscytacje, a gwarantuje, ze nasz pierwszak doceni
nasza szczero$¢iulegnie entuzjazmowi.

Zachecamy do nauki, nie straszymy.

Pilnuj tego co mowisz, a co wazniejsze: tego co mowia o
szkole inni. Kategorycznie zabronione sa wszystkie
komunikaty typu: ,,no to teraz sie zacznie”, ,koniec zabawy,
teraz to bedzie tylko nauka”, ,obyS mial/miala same
piatki”, ,nasz Krzy$/Zuzia to na pewno bedzie wzorowym
uczniem”, ,teraz to juz musisz by¢ grzecznym dzieckiem”,
.jak on/ona usiedzi w lawce tyle czasu” itd.
Nie moéw zle o szkole, nauczycielach, innych dzieciach,
warunkach np. ze szkola jest brzydka, a boisko smutne.
Moze to zabrzmi kontrowersyjnie, ale ani ty rodzicu, ani
dziadkowie czy znajomi rodziny nie maja prawa przenosic
na dziecko swoich uprzedzen. Oto nasz maluch zaczyna
nowy, trwajacy kilkanascie lat, etap edukacji i zamiast
wdrukowywa¢ mu nasze spostrzezenia i emocje, musimy
pozwoli¢ mu rozpoznacjego wlasne.

Najciekawsze szkolne historie.

Snuj piekne opowieSci. Nie masz zadnych dobrych
przezy¢ ze szkoly? Wycieczki, ulubiona nauczycielka,
pierwsza miloé¢, spiskowanie z przyjaciotka, odkrycie
super potki z komiksami w bibliotece, fajne miejsce do
zabawy za szkola? Nie wierze. Przez kilkanascie lat musialy
sie wydarzy¢ przyjemne rzeczy. Przypomnij sobie
wszystko, co mozesz. Zacznij od tego jak sam szykowates$
sie do szkoly, jakie miale$ pierwsze zeszyty, kto z toba robit
okladki na ksigzki, jak przebiegalo pasowanie na ucznia,
czy grzecznie zjadale$ kanapki, jak wygladala szatnia itd.
Kiedy tylko zaczniesz, to wspomnienie bedzie gonié¢
wspomnienie. A dzieci uwielbiaja shucha¢ historii z zycia
rodzicow. To lepsze od bajek. A poniewaz dziecko nie ma do
czego sie odnie$¢ ze swoimi niepokojami pierwszaka,
chetnie poszuka oparcia w twoich doswiadczeniach.
Pamietaj, ze im wiecej rozmawiasz na trudny temat, tym
szybciej go oswajasz!

Wspoélne szykowanie wyprawki szkolnej.

Zaangazuj dziecko w przygotowanie szkolnej wyprawki.
Pole do popisuj jest ogromne i warto je dobrze wykorzystac.
Musimy wybraé tornister, piornik, przybory, buty na
zmiane, pudelko na drugie $niadanie, pojemnik na picie,
itd. To nie oznacza tylko obowiazkowych zakupow, ale
przede wszystkim omoéwienia planu dziatania i pozwolenia
dziecku zdecydowania, jak chce sie zorganizowac z tym
calym, szkolnym szalenstwem. Jaki wzor chce mie¢ na
tornistrze, czy do szkoly planuje zabieraé jogurt z owocami,
czy ulubiong kanapke, a moze domowe ciastko? Co do

picia? Ciepla herbata czy sok (najlepiej rozcienczony
woda). Nasz pierwszak poczuje, ze ma wiecej swobody niz
w przedszkolu i — wierzcie mi — to mu sie spodoba. Przy
okazji mala podpowiedz: jesli dziecko nadal potrzebuje
wsparcia w postaci pluszaka, mozecie kupi¢ breloczek
maskotke. Nawet calkiem spora — przypinang do tornistra
albo do kluczyka od szafki, czy domowych kluczy.

Poznawanie szkoly przed pojSciem do pierwszej
Klasy.

Zorganizuj misje zwiadowcza. Albo lepiej kilka Szkola
poza dniem otwartym raczej nie organizuje tygodnia
adaptacyjnego, ale to nie znaczy, ze nie mozecie jej zwiedzié
na wlasna reke. Najlepiej zadzwonic i dowiedzieé sie, kiedy
bedzie otwarta (w wakacje tez odbywaja sie tam remonty,
sprzatanie, spotkania, rady) i ... przyj$c. Pospacerowac po
korytarzach, sprawdzi¢, gdzie jest toaleta, szatnia,
Swietlica. Podejrzeé¢ sale lekcyjna, gdy panie sprzatajace
beda robi¢ porzadki. Przecwiczy¢é droge od wejscia do
szatni, potem do sali i toalety. Sprobowaé znalezé pokoj
nauczycielski, gabinet pani dyrektor, biblioteke. Pokreci¢
sie po terenie, moze jest plac zabaw? Dobrze jest tez wybraé
sie na kilka spacerow od domu do szkoly i z powrotem.
OczywiScie je$li bedzie to podréz rowerem czy
komunikacja publiczna, to tak tezja ,trenujemy”.

Przed rozpocze;clem plerwszeJ klasy - nauka
wygrywania i przegrywania.

Wzmocnij dziecko emocjonalne. Nie, nie musisz od razu
biec do psychologa ani terapeuty. Mozesz to zrobi¢ sam, w
domu, bez wysilku, podczas codziennych... zabaw.
Wystarczy siegna¢ po gry planszowe. Podczas kazdej
rozgrywki dziecko zetknie sie dokladnie z takimi emocjami,
jak w szkole. Bedzie napiecie, walka z czasem, nowe
wyzwania, czasem brak wplywu na los, konkurowanie albo
wspolpraca (do nauki wspodlpracy wybieramy gry
kooperacyjne). I przede wszystkim beda wygrane i
przegrane, czyli to, przy czym pojawia sie najwiecej lez i
zniechecenia. Dlatego musicie powstrzymac sig i pozwoli¢
dziecku przegrywac. Zeby przy boku kochajacych os6b
uczylo sie radzic sobie z porazkami.

Ksigzki o paj$ciu do pierwszej klasy.

Czytajcie ksigzki w tematyce p6jScia do szkoly. Wspdlnie,
nawet jeSli dziecko czyta juz samo. I nie wystarczy, ze
przeczytacie jedna czy dwie ksigzki. Nic tak dobrze nie
dziala na oswojenie trudnego tematu, jak czeste rozmowy o
nim. Wtedy nawet stresujace wydarzenie powoli
powszednieje, wydaje sie coraz mniej przerazajace.
Zwlaszcza, gdy poznajemy (w ksiazkach) historie innych
dzieci, ktére zmierzyly sie z tym samym wyzwaniem. Na
rynku jest tyle tytulow o po6jéciu do szkoly, ze moglabym
zrobi¢ z nich oddzielny przeglad. Ale podrzuce chociaz
dwie: ,Franklin idzie do szkoly" oraz ,Co sie stalo z
Albertem?”.Warto takze siegnac po ksigzki wzmacniajace
dziecko i ulatwiajace mu budowanie swojego poczucia
warto$ci w trudnych chwilach.

47 \T e Magdalena Wilk,
\ \ Rzecznik Praw Dziecka TPD, koordynator Pedagogow Rodzinnych w Szczecinie,

materiat opracowany na podstawie tekstu autorstwa Ania Oka.
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Dzien Dziecka $wietujemy nie tylko 1
czerwca! W tym roku zostaliSmy réwniez
zaproszeni do uczestnictwa w Europejskim
Dniu Dziecka, organizowanym przez
Europarlament, na Jasnych Bloniach w
Szczecinie. W naszym namiocie
przygotowali§my wystawe prac
plastycznych, przygotowanych przez
podopiecznych Placowek Wsparcia
Dziennego. Przedstawialy one wybrane
przez nich prawa dziecka. Prace te w
zabawny sposdb edukowaly naszych
malych go$ci o ich wlasnych prawach. Nie
obylo sie rowniez bez wspolnych zabaw.
Tego dnia bylo z nami Kolo Pomocy
dzieciom i mlodziezy z ADHD i ZA, ktore
przygotowalo maly kacik tworzenia
gniotkdw antystresowych z maki i
balon6w. Dzieci mogly rowniez narysowac
kto ich zdaniem lepiej spelia zyczenia -
rybka czy gwiazdka. Tu wam powiemy, ze
zdania byly podzielone! Byla z nami
rowniez Katarzyna Openchowska, autorka
ksigzki “Vicki and Patti Explore the
World”, ktéra zorganizowala w naszym
namiocie gry i zabawy w jezyku
angielskim. Nie moglo rowniez zabraknaé
naszej Spolecznej Rzecznik Praw Dziecka -
Magdaleny Wilk, z ktéra opiekunowie
mogli porozmawia¢, zasiegna¢ porady
pedagogicznej lub informacji o naszych
inicjatywach i placowkach.

=

Angelika Muchowska,
www.tpd.szczecin.pl
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Jako Zachodniopomorskie Towarzystwo
Przyjaciél Dzieci w Szczecinie, co roku
bierzemy aktywny udzial w organizacji
wydarzen zwigzanych ze Swietowaniem
Dnia Dziecka. Dlatego ze wzgledu na obecna
sytuacja w Ukrainie, zdecydowaliSmy sie
tegoroczny Dzien Dziecka przygotowaé w
zamySle integracji wszystkich dzieci w
Szczecinie. 1 czerwca w Centrum Pomocy
“Szczecin Ukrainie”, mieszczacym sie przy
ul. Marii Sklodowskiej-Curie 4,
zorganizowaliSmy Miedzynarodowy Dzien
Dziecka. Mimo deszczowej pogody udato
nam sie spedzi¢ czas w radosnej atmosferze!
BawiliSmy sie przy muzyce, animacjach oraz
konkursach.

Jednak gléwna atrakcja tego dnia byly
pokazy talentow w wykonaniu wielu
utalentowanych mlodych artystow.

ey v ¥

Mietzynarodowy DzienbDziecka

MogliSmy podziwia¢ m.in.: tance z
programu lacinskiego, standardowego,
orientalnego i Bollywood! Nie zabraklo
rowniez wystepow wokalnych. Cale
wydarzenie przeprowadziliSmy
dwujezycznie, po polsku i ukrainsku. Jako
organizacja pozarzadowa, dysponujemy
skromnym budzetem na realizowanie
podobnych inicjatyw. Dlatego,
zaplanowanie i przeprowadzenie tego typu
wydarzenia wymagalo wspolpracy z
wolontariuszami jak i partnerami.
Jestedmy z tego wzgledu bardzo wdzieczni
wszystkim, ktorzy przyczynili sie do
sukcesu naszego wydarzenia i pomogli
nam przynie$¢ uSmiechy na twarze wielu
dzieci.
Angelika Muchowska,
www.tpd.szczecin.pl
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Towarzystwo Przyjaciot Dzieci
Zachodniopomorski Oddziat Regionalny
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21 lipca, dzieci z PWD TPD w Tarnowie
zwiedzily Urzad Miasta w Suchaniu oraz
spotkaly sie z zastepca Burmistrza p.
Bartlomiejem Dabek. Spotkanie z dzie¢mi
bylo wspaniale zorganizowane, pracownicy
opowiedzieli o specyfice pracy swojego
urzedu, czym sie zajmuja indywidualnie
oraz jaka pomoc u nich uzyskamy, wszyscy
pracownicy okazywali dzieciom swoje

—
[ 4

Projekt realizowany jest zgod: i: réwnosci szans | niedyskry
Z niepelnosprawnoscia bwi

tym dostepnosci dla 0séb
z0nego rozwoju i zasada rdy s

zainteresowanie, byli bardzo mili i
serdeczni.

Najwieksza atrakcja i najwiekszym
przezyciem dla dzieci byla wizyta w
gabinecie p. Burmistrz, Stanistawy
Bodnar. Dzieci z wielka uwaga i
zainteresowaniem rozgladaly sie po
pieknym gabinecie. Nic nie umknelo ich
uwadze. Kiedy juz ochlonely i minelo
pierwsze wrazenie, zastepca Burmistrza
p. Bartlomiej Dabek opowiedzial o pracy
urzedu, profesjonalnie wytlumaczyt im o
projektach, ktore realizowane sa w naszej
gminie, a dzieci zasypaly go swoimi
pytaniami. Na zakonczenie spotkania
dzieci wreczyly wlasnorecznie wykonany
obrazek oraz Lapacz Snéw, natomiast
same zostaly poczestowane slodka
niespodzianka oraz otrzymaly w
prezencie ksiazke i gadzety z symbolami
Suchania. Pragniemy raz jeszcze
serdecznie podziekowa¢ za tak goécinne i
mile przyjecie, za poswiecony czas i
uwage.

Matgorzata Zambrzycka-Chomont, Pedagog rodzinny

Iwona Radczuk, Wychowawca
PWD TPD w Tarnowie
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Wycieczka do

"Szkolki lesSnej”

z Placowki TPD w

Dzisiaj dzieci,
Netkowie, odwiedzily "Szkotke lesna"
nadle$nictwa Drawno. Dowiedzialy sie na

czym polega dzialalno$¢ takiego miejsca.
Zobaczyly jak od nasionka po drzewo
odbywa sie proces wzrostu oraz co robic,
jesli zgubimy sie w lesie. Poprzez zabawe
odgadywaly dZwieki zwierzat leSnych jak
rowniez poznawaly ich tropy. Bardzo
dziekujemy Paniom Le$niczkom za
cudowny dzien.

Patrycja Groch Pedagog rod.
Monika Janecka, Wychowawca
PWD TPD Netkowo, gm. Recz

Projekt "W rodzmle sila”

8 ramach Regonalnego rogramu nersoqinets iejoweusiwa adhoch apomeoatgo 1010 3050
‘wspdifinansowanego ze srodkow Europeiskiego Funduszu Spolecznego.

—
£2%
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Projekt realizowany jest zgodnie z zasadami: réwnosci szans i niedyskryminacji w tym dostepnosci dla osob
z niepelnosprawnosciami, zréwnowazonego rozwoju i zasada rownosci szans kobiet i mezczyzn.

Reeczpospolita
Potsis

Warszeoty
Artystyczne

Projekt “Nie ma jak w DOMU”

rzez Przyjaciot Dzieci Oddziat Regionalny w Szczecinie
w ramach Programu O 2014-2020
Pomorze

ze érodkow Funduszu
Europejsko
. Posk ¥ Zachodnie SRt

Projekt realizowany jest zgodnie z zasadami: réwnosci szans i niedyskryminacji w tym dostepnosci dla oséb
Z niepelnosprawnosciami, zréwnowaionego rozwoju i zasada rownosci szans kobiet i meczyzn.

Fundusze

Program Regionalny

Zarowno 15, jak i 18 sierpnia, w Placowce
TPD w Lubiczu, odbyly sie Warsztaty
Artystyczne. Dzieci i mlodziez mogly
zapoznaé sie z najnowszymi trendami i
technikami malowania oraz rysowania.
Wychowankowie mieli mozliwo$¢
sprawdzenia swoich umiejetnoSci,
korzystajac z wybranych technik i
dostepnych materialow, z ktorymi jeszcze
nigdy nie pracowaly. Efekt naszej pracy
ponizej.

Matgorzata Paradlsz, Pedagag Rodzmny
Agnieszka Kostanciak, Wychowawca
PWD TPD Lubicz, gm. Widuchowa

DUHNNRSGWHNINE,

15 czerwca odbyla sie konferencja
prasowa i podpisanie umow z
przedstawicielami organizacji
pozarzadowych, ktore uzyskaly
dofinansowanie na pomoc uchodzcom z
Ukrainy od Zbigniewa Boguckiego,
wojewody zachodniopomorskiego. Wsrod
tych organizacji byliSmy réwniez i my,
Zachodniopomorski Oddzial Regionalny
TPD. Srodki zostaly przekazane z intencja
pokrycia dotychczasowych wydatkow
powstalych w wyniku udzielania pomocy
Ukrainie, jednak pomoga one nam
roéwniez w kontynuacji naszych dzialan.

Od tego momentu naszym gléwnym
zadaniem bedzie udzielnie pomocy
obywatelom Ukrainy poprzez
zapewnienie: opieki dla matki i dziecka,
poradnictwa prawnego, poradnictwa

Jel Weolaiyoely

psychologicznego oraz poradnictwa w
zakresie radzenia sobie ze stresem i
kryzysami. Przekazane $rodki pozwola nam
rOwniez rozszerzy¢ pomoc, ktorej
udzielamy w Centrum Wsparcia Dziecka i
Rodziny w Szczecinie.

Tego dnia udalo nam sie réwniez
porozmawiaé¢ z poslem, Arturem
Szalabawka, o wsparciu rodzin poprzez
istnienie zawodu Pedagoga Rodzinnego.
Cieszy nas wsparcie, ktore otrzymujemy w
regionie zachodniopomorskim na
prowadzeniu naszych inicjatyw. JesteSmy
rowniez niezmiernie wdzieczni
Zbigniewowi Boguckiemu za docenienie
naszych dzialan i wsparcie nas w ich
kontynuacji.

WOIJEWODA
f AC Il()l'l'\!’l)\ll')l{fil\'!

Angelika Muchowska,
www.tpd.szczecin.pl

Plener malarski
I‘lﬂd ]EZIOI‘EI‘I‘I

Ciepla, letnia pogoda sprzyja
organizowaniu imprez na $wiezym
powietrzu. W pelni wykorzystujemy
walory naszego §rodowiska
przyrodniczego: jezioro, rzeczke oraz
okoliczne lasy. Na poczatek wakacji
wzieli$my ze soba farby, pl6étna i udali$my
sie nad nasze jezioro. Kazdy z nas zajal
wygodne miejsce i zaczelo sie malowanie.
Wiekszo$¢ malowalta zo6lte slonce,
niebieskie niebo, jezioro i zielone lasy. Nie
zabraklo tez innych element6w, zwlaszcza
u dzieci przybylych z Ukrainy. Wojna nie
daje o sobie zapomnieé, wiec byl rowniez
kolor czarny.

Po wyczerpujacej, ale przyjemnej pracy
zasiedliémy do wspolnego poczestunku.
Wszystkie prace ozdobily pomieszczenie
naszej Placowki. W wakacje planujemy
zorganizowal jeszcze wiecej podobnych
imprezna onie natury.

D imierczuk, Ped.

IvYy rnJ i 04
Beata Lemariska, Wychowawca
PWD TPD Czarnogtowy, gm. Przybiernow

Projekt “Nie ma jak w DOMU”

realizowany przez Towarzystwo Prayjaciéi Dzieci Zachodniopomorski Oddziat Regionalny w Szczecinie
w ramach rogramu O 2014-2020
Rzeczpospolita .J Pomorze

ze érodkow
RS n
uropejskie
it Zachodnie

Projekt realizowany jest zgodnie z zasadami: réwnosci szans i niedyskryminacji w tym dostepnosci dla 0séb
z niepelnosprawnosciami, zréwnowazonego rozwoju | zasada réwnosci szans kobiet i mezczyzn.
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Wakeacje u Delfinkow - SPWD TPD Szczecin, ul. 9 Maja

Panuje ogoélne przekonanie, ze wakacje
to czas wypoczynku, relaksu i ogoélnego
rozleniwienia. Czy aby na pewno? U
"Delfinkéow" z SPWD TPD w Szczecinie,
przy ul. 9 Maja, wakacje zdecydowanie nie
uplynety pod znakiem nudy i
rozleniwienia. Oba turnusy obfitowaly w
moc atrakeji. Podczas tych wakacji mlodzi
podréznicy mieli okazje zwiedzi¢ Pomorze
Zachodnie. Podczas wycieczki do
Miedzyzdrojow, slynnego na caly kraj
kurortu, zwiedzili§my Podziemne Miasto,
miejsce w ktérego bunkrach zdobyliSmy
obszerna wiedze na temat historii IT wojny
Swiatowej oraz nastepujacych po niej
czasOw zimnej wojny. W Kolobrzegu,
kolejnym, pieknym zachodniopomorskim
uzdrowisku zobaczyliémy Pomnik
Za$lubin z Morzem oraz oddaliSmy sie
typowym dla nadmorskich miejscowos$ci
atrakcjom.

- . i " -

Za sprawa wspanialych wypraw, drugi
turnus okazal sie by¢ jeszcze ciekawszy.
Tym razem odwiedziliSmy Pomorze
Srodkowe, ze stynnymi i unikatowymi na
skale europejska, ruchomymi wydmami,
ktore sa najwieksza atrakcja Slowinskiego
Parku Narodowego.

ByliSmy réwniez w Bydgoszczy, piecknym
cho¢ niedocenianym pod wzgledem
turystycznym mieScie. Tam podziwialiémy
piekno Wyspy Mlynskiej. Podczas naszego
letniego wypoczynku nie zabraklo réwniez
innych atrakcji, takich jak: szalona zabawa
w "Majalandzie" w Kownatach oraz w Parku
Rozrywki "Dziki Zach6d" w Zieleniewie pod
Kolobrzegiem.

Szczecina, bawilidémy sie w Parku
Trampolin "Fun Jump Turzyn" oraz
pokonywali§my swoje leki w Parku
Linowym "Tarzania". Wakacje to rowniez
czas na odrobienie kulturalnych zaleglosci,
czemu mialy shuzy¢ czeste wizyty wkinie.

PrzekonaliSmy sie rowniez, ze we

wlasnym mieScie mozna §wietnie sie bawié i
odkrywac¢ jego piekno. Zwiedzali$my
najciekawsze miejsca naszego kochanego

- —

Po tak przezytych wakacjach, latwiej
bedzie nam wréci¢ do obowiazkow
szkolnych, a mite wspomnienia wypehia
smutne, dlugie jesienne wieczory.

Magdalena Wilk, Kierownik, Pedagog rodzinny,

Czarek Maruszak, Wychowawca, Przewodnik turystyczny,
Aleksandra Kotodziejska, Wychowawca,

SPWD TPD ,,Delfinki”; Szczecin, ul..9 Maja-17
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