
Światowy Dzień Ziemi to największe i najbardziej 
popularne święto ekologiczne na świecie. Celem święta jest 
promowanie proekologicznych postaw w społeczeństwie oraz 
budowanie wspólnej odpowiedzialności za naszą planetę. Z tej 
okazji podopieczni z Placówki Wsparcia Dziennego TPD w 
Trzebiatowie mieli okazję porozmawiać o tym, co sprawia, że 
Ziemia jest smutna oraz co możemy zrobić dla Ziemi, aby była 
szczęśliwa. Dzieci przypomniały sobie także zasady segregacji 
śmieci, a na koniec wykonały piękne pracę plastyczne. 
Wszystkie te działania miały na celu podkreślenie, jak ważne 
jest nasze zaangażowanie w działania na rzecz naszej planety. 
Podopieczni wiedzą to doskonale i zawsze chętnie biorą udział 
w tego typu wydarzeniach.

Talent i pomysły naszych dzieci 
zdumiewają nas na każdym kroku. Kiedy 
poprosiły o zakup mini-płócien malarskich 
o r a z  m i n i - s z t a l u g ,  p o c z ą t k o w o  
z a r e a g o w a l i ś m y  u ś m i e c h e m ,  a l e  
standardowo spełniliśmy życzenie. Efekty 
oceńcie sami. To tylko pokazuje, że dziecięce 
pomysły nie zawsze są zwariowane i warto 
pomagać w ich realizacji.



Z y g m u n t  P y s z k o w s k i  -  p r e z e s  
Zachodniopomorskiego Oddziału Regionalnego 
Towarzystwa Przyjaciół Dzieci w Szczecinie, 
wice-prezes Zarządu Głównego TPD w 
Warszawie.

Główne kierunki Działań 

Zachodniopomorskiego Oddziału 

R e g i o n a l n e g o  T o w a r z y s t w a  

Przyjaciół Dzieci.

Niebawem odbędzie się kolejny, 

XIX Zjazd Sprawozdawczo-Wyborczy 

Delegatów Zachodniopomorskiego 

Towarzystwa Przyjaciół Dzieci, podczas 

którego omówione zostaną priorytetowe 

zadania zrealizowane w latach 2019-23.

Pragnę więc, na łamach naszego 

czasopisma, przedstawić główne i 

najważniejsze działania, których 

rezultatem było udoskonalenie struktur 

organizacyjnych oraz zwiększenie 

z a s i ę g u  i  s i ł y  o d d z i a ł y w a n i a  

T o w a r z y s t w a  w  g m i n a c h  i  

poszczególnych środowiskach. Mijająca 

kadencja  upłynęła  pod  has łem 

zapobiegania umieszczania dzieci w 

pieczy zastępczej, bądź instytucjonalnej. 

W tym celu do dyspozycji wychowanków 

naszych placówek i  ich rodzin 

powołaliśmy Centrum Wsparcia Dziecka 

i Rodziny, w którym każdy może liczyć 

n a  w s p a r c i e  p s y c h o l o g i c z n o –  

pedagogiczne oraz poradnictwo prawne. 

Zawiązaliśmy grupę wsparcia dla 

rodziców przeżywających trudności 

wychowawcze, bądź starających się o 

odzyskanie władzy rodzicielskiej. 

Kontynuowaliśmy wdrażanie zawodu 

pedagoga rodzinnego, jako brakującego 

ogniwa w systemie wsparcia rodziny 

będącej w kryzysie. Położyliśmy duży 

nacisk na umocnienie rzecznictwa i 

ochrony  praw dz iecka  poprzez  

Rzeczników Praw Dziecka TPD oraz 

doskonalenie i rozwój poradnictwa 

r o d z i n n e g o ,  p e d a g o g i c z n e g o ,  

psychologicznego, prawnego dla dzieci, 

młodzieży i rodziców.

W k r ó t c e  o b c h o d z i ć  b ę d z i e m y  
Międzynarodowy Dzień Dziecka. Święto 
dziecka i dzieciństwa, to czas na 
przypomnienie nam dorosłym, rodzicom, 
opiekunom i wszystkim, którym los dzieci 
nie jest obojętny o prawach najmłodszych, 
to również czas skłaniający do refleksji na 
temat sytuacji dziecka we współczesnym 
świecie. Wiadomym jest, że nie zawsze i 
nie wszędzie dzieci traktowane są dobrze i 
z  szacunkiem należnym każdemu 
człowiekowi. Po to, aby tak się działo 
powstała Konwencja o Prawach Dziecka 
przyjęta przez Zgromadzenie Ogólne 
Narodów Zjednoczonych w dniu 20 
listopada 1989 r. Tak więc przy okazji 
święta naszych pociech przypomnijmy 
ogólne jej założenia. Konwencja o Prawach 
Dziecka nie jest dziełem literackim, lecz 
aktem prawnym. Jej język zawiera typowe 
dla przepisów prawa sformułowania. 
Treść podzielono na części dotyczące 
różnych aspektów życia. Między innymi 
takich jak: „Prawo do życia”, „Prawo do 
w y r a ż a n i a  w ł a s n y c h  p o g l ą d ó w  i  
przekonań”, „Prawo do Prywatności”, 
„Prawo do wychowania w rodzinie”, 
„ O c h r o n a  p r z e d  p r z e m o c ą  i  
okrucieństwem, wyzyskiem oraz innym 
złym traktowaniem”, „Dobro dziecka jako 
cel najwyższy”, „Prawo do ochrony 
zdrowia”, „Prawo do godziwych warunków 
socjalnych”, „Prawo do nauki”, „Ochrona 
przed różnymi formami wyzysku, w tym 

wyzyskiem ekonomicznym”, „Ochrona 
przed nieludzkim traktowaniem”, „Dziecko, 
a działania zbrojne” oraz „Ochrona dziecka 
w procesie karnym”.

W I części w rozdziale zatytułowanym: 
„Prawo do wychowania w rodzinie” art. 18 
ustanowiono, że:

Państwa-Strony podejmują wszelkie 
możliwe starania dla pełnego uznania 
zasady, że oboje rodzice ponoszą wspólną 
odpowiedzialność za wychowanie i rozwój 
dziecka. Jak najlepsze zabezpieczenie 
interesów dziecka ma być przedmiotem ich 
największej troski.

W celu zagwarantowania i popierania 
praw zawartych w niniejszej konwencji 
P a ń s t w a - S t r o n y  b ę d ą  o k a z y w a ł y  
odpowiednią pomoc rodzicom oraz 
opiekunom prawnym w wykonywaniu 
przez nich obowiązków związanych z 
wychowaniem dzieci oraz zapewnią rozwój 
instytucji, zakładów i usług w zakresie 
opieki nad dziećmi.

Państwa-Strony będą podejmowały 
wszelkie właściwe kroki dla zapewnienia 
dzieciom pracujących rodziców prawa do 
korzystania z usług instytucji i zakładów w 
zakresie opieki nad dziećmi, do których są 
one uprawnione.

Jak wynika z analizy treści konwencji. 
Rodzina pełni bardzo ważną rolę w życiu 
każdego dziecka. Tylko w jej strukturach 
młody człowiek może prawidłowo rozwijać 
się i wchodzić w dorosłe życie. Jednakże 
rodzina winna być zdrowa, pozbawiona 
dysfunkcji i wspierana przez państwo 
poprzez instytucje do tego powołane.

Konwencja o Prawach Dziecka jest 
bardzo ważnym aktem prawnym dającym 
szansę dzieciom na wspaniałe, pełne 
radości dzieciństwo. W Dniu Dziecka, ale 
też każdego dnia Towarzystwo Przyjaciół 
Dzieci Zachodniopomorski Oddział 
Regionalny w Szczecinie życzy „Małym 
Ludziom”,  aby  c i  więksi ,  dorośl i  
przestrzegali wszystkich artykułów 
zawartych w Konwencji.

P o d o p i e c z n i  S p e c j a l i s t y c z n e j  
Placówki Wsparcia Dziennego Nr 2 TPD 
w Świnoujściu obejrzeli seans pt.: 
„Szkoła  magicznych  zwierząt” ,  
opowiadający o niezwykłej szkole i 
n i e c o d z i e n n y c h  p r z y j a ź n i a c h .  
P o z y t y w n e  r e l a c j e  p o m i ę d z y  
rówieśnikami są najważniejszą częścią 
życia młodych ludzi. Nasi bohaterowie 
musieli więc wykazać się życzliwością, 
wsparciem, lojalnością, by zostać 
obdarowanym magicznym zwierzęciem. 
Po wyjściu z kina dyskusjom nie było 
końca, każdy obiecał poprawę marząc o 
swoim własnym magicznym zwierzaku. 
Pomarzyć zawsze można.



Kolejnym ważnym zadaniem, z 

którego się  wywiązaliśmy, było 

wspieranie edukacji małego dziecka 

poprzez powoływanie i prowadzenie 

żłobków, przedszkoli i  punktów 

p r z e d s z k o l n y c h  z w ł a s z c z a  w  

środowiskach wiejskich. W trakcie 

mijającej kadencji miejsce w żłobkach 

otrzymało kolejnych 86 dzieci .  

Niezmiernie ważna, na kolejne lata 

działalności TPD jest środowiskowa 

działalność opiekuńczo – wychowawcza 

mająca na celu zapobieganie sieroctwa 

społecznego dzieci poprzez prowadzenie 

sieci Placówek Wsparcia Dziennego w 

tym specjalistycznych. Skupiliśmy się 

także na inicjowaniu społecznych 

ruchów rodziców zainteresowanych 

wsparciem dzieci zwłaszcza chorych i 

niepełnosprawnych.

W dalszym ciągu prowadzimy 

działalność na rzecz organizacji 

wypoczynku zimowego i letniego dla 

naszych podopiecznych.

Aby nasze działania na rzecz dziecka 

i rodziny stanowiły wysoki poziom i były 

w pełni profesjonalne skupiliśmy się na 

s z k o l e n i u  d z i a ł a c z y ,  k a d r y  

pedagogicznej i wolontariuszy TPD 

poprzez  prowadzenie  p lacówek 

m e t o d y c z n o  –  s z k o l e n i o w y c h ,  

organizowanie narad i konferencji, jak 

również poprzez wydawanie materiałów 

metodycznych i szkoleniowych do 

bieżącej pracy. Wszystkie wspomniane 

przedsięwzięcia realizowane są w 

równym stopniu także w Oddziałach 

Okręgowych Zachodniopomorskiego 

Towarzystwa Przyjaciół Dzieci. 

Ważnym elementem świadczącym, 

iż nasza organizacja podąża za duchem 

czasu, jest upowszechnianie dorobku i 

„dobrych praktyk TPD” poprzez 

kontynuowanie publikacji „Wśród Nas” 

oraz doskonalenie przepływu informacji 

i komunikacji przy pomocy mediów 

e lektronicznych,  w tym poczty  

elektronicznej, internetowego forum 

dyskusyjnego i strony internetowej. Jak 

wiadomo upływająca kadencja należała 

do szczególnie trudnych i wyjątkowych 

za sprawą pandemii oraz wybuchu wojny 

u naszych wschodnich sąsiadów. Te 

wydarzenia nie wytrąciły nas z obranego 

celu, wręcz przeciwnie, bez chwili 

w a h a n i a  p o d j ę l i ś m y  d z i a ł a n i a  

zmierzające do poprawy sytuacji dzieci w 

c z a s i e  i z o l a c j i  i  z a g r o ż e n i a .  

Organizowaliśmy pomoc rzeczową dla 

rodzin naszych podopiecznych oraz 

wspieraliśmy wychowanków podczas 

zdalnego nauczania, a także objęliśmy 

wsparciem psychologicznym wszystkie te 

dzieci, u których zauważono zaburzenia 

związane z izolacją. W czasie złagodzenia 

z a o s t r z e ń  p a n d e m i c z n y c h ,  p r z y  

zachowaniu nadzwyczajnych środków 

ostrożności, organizowaliśmy wycieczki 

oraz inne formy rekreacji w celu 

zmniejszenia stresu związanego z 

odosobnieniem. Natomiast zaraz po 

wybuchu wojny w Ukrainie, wraz z 

Z a c h o d n i o p o m o r s k i m  U r z ę d e m  

Wojewódzkim, utworzyliśmy Punkt 

O p i e k i  d l a  D z i e c i  u c h o d ź c ó w  

przybywających do naszego miasta. W 

placówkach TPD, zarówno wsparcia 

dziennego, jak i w przedszkolach nie 

zabrakło miejsc dla małych uchodźców. 

Wspieraliśmy i nadal wspieramy rodziny 

ukraińskie przebywające na terenie 

naszego województwa.

W p r o w a d z a n i e  i n n o w a c j i ,  

kontynuacja i  rozwijanie działań 

wspierających dziecko i rodzinę, są 

możliwe jedynie poprzez pozyskiwanie 

środków finansowych z gmin, fundacji, a 

także z EFS, PEFRON i 1,5% podatku od 

osób fizycznych, składek, darowizn i 

zbiórek publicznych oraz innych funduszy 

celowych.

Przed nami nadal moc zadań w celu 

udoskonalenia form pracy. Jednak 

wiemy, że należy podejmować wysiłek, 

ponieważ działamy na rzecz dziecka, a 

jego dobro jest naszym jedynym celem. 

Wiersz Władysława Bełzy był myślą 
przewodnią Tygodnia Patriotyzmu w 
Placówce Wsparcia Dziennego przy ul. 9 
Maja 17 w Szczecinie. W ramach zajęć 
dzieci uczyły się „Katechizmu polskiego 
dziecka”, dyskutowały o tym, kim jest 
patriota, czym charakteryzuje się jego 
postępowanie. Rozwiązywaliśmy zagadki 
związane z przyrodą i geografią Polski oraz 
z ulubionymi bohaterami polskich bajek. 
Zwieńczeniem obchodów Święta Flagi oraz 
Święta Narodowego Trzeciego Maja było 
wykonanie prac plastyczno- językowych 
„Kocham Polskę za ... .” oraz wspólne 
odśpiewanie hymnu państwowego.

Niezapominajki kwiatki z bajki. Raz w 
roku jest takie święto małego niebieskiego 
kwiatka - niezapominajki. Dzieci ten dzień 
nazywają świętem przyjaźni i miłości. W 
t y m  d n i u  w  s a l i  b y ł o  n i e b i e s k o .  
Rozmawialiśmy o niezapominajkach, dzieci 
poznały różne kolory tych kwiatków, 
wykonały swoje własne niezapominajki. 
Przedszkolaki, jak co roku, posadziły te 
kwiatki w przedszkolnym ogródku. 
Dziękujemy Rodzicom za przyniesienie 
niezapominajek.

Na temat niezapominajek krąży wiele 
podań i legend. Jedna z nich głosi, że gdy  
Bóg stworzył świat, każdej roślinie 
nadawał imię. Jednak o tym niepozornym, 
niebieskim kwiatuszku zapomniał. Gdy 
ten zadał Stwórcy pytanie, dlaczego nie 
dostał imienia, Bóg zamyślił się i 
postanowił nazwać go niezapominajką.

Niezapominajka to  też  symbol  
zakochanych, którzy muszą się rozstać na 
jakiś czas.



Specjalistyczna Placówka Wsparcia 
Dziennego dla Dzieci i Młodzieży z ADHD i 
ZA TPD ZOR w Szczecinie, to wiele działań 
terapeutycznych i edukacyjnych zarówno 
dla dzieci jaki ich rodzin.

Ale skoro jest czerwiec i przypadający 1 
czerwca Dzień Dziecka, to będzie o 
dzieciach, bo gdy większość dzieci po 
całym dniu nauki odpoczywa, to nasze, te z 
ADHD i ZA nie. Po południu w Placówce 
czekają na nich terapeuci, trenerzy, 
edukatorzy gotowi do zajęć w ramach 
rea l izowanych projektów.  Dziec i  
przychodzą na zajęcia z różnymi emocjami 
i możliwościami psychofizycznymi. Jedne 
są „wulkanem niewyczerpywalnej energii” 
a inne przychodzą jak „wyczerpana 
bateria”. Ich rodzice jak „stabilizatory 
napięcia” starają się zarządzać tą energią, 
by ich pociechy mogły skorzystać ze 
specjalistycznego wsparcia.

Zacznijmy od zajęć grupowych: 
Arteterapia, Socjoterapia, Trening 
Z a s t ę p o w a n i a  A g r e s j i ,  T r e n i n g  
Koncentrac j i  i  Pamięci ,  Trening  
Umiejętności Społecznych. Podczas zajęć 
uruchamiających głowę, oczy, uszy, 
aktywizujących ręce i nogi dzieci uczą się, 
wprowadzają, testują, modelują swoje 
zachowania. Wystawiają na próbę emocje 
swoje, innych uczestników ale i terapeuty. 
Nie jest łatwo poradzić sobie ze słabo 
działającym „emocjonalnym hamulcem”, 
gdy coś idzie nie zgodnie z planem. Ważną 
umiejętnością jest, by zawsze zachować się 

tak jak należy, jak od nas oczekują inni, ale 
„trening czyni mistrza”, więc systematyczne 
uczestniczenie w zajęciach to klucz do 
sukcesu. Zdarzają się ciekawe sytuacje, gdy 
nasz uczestnik przejmuje rolę „stabilizatora 
n a p i ę c i a ”  i  p o d p o w i a d a  k o l e d z e  
„wulkanowi” jak poradzić sobie, by nie 
wybuchnąć i instruuje go jak oddychać, jak 
liczyć w myślach, co powiedzieć, by wybrnąć 
z trudnej sytuacji. To te momenty, gdy 
terapeuta widzi zmianę w uczestniku, która 
wpływa na pozytywną zmianę grupy. To 
takie kamienie milowe widocznej zmiany 
podczas współpracy i zaprezentowania 
wypracowanych umiejętności.

Kolejna forma to zajęcia indywidualne: 
Trening Umiejętności Społecznych TUS 
SST dla młodzieży, Coaching, Terapia EEG 
Biofeedback. To czas na poznanie zasobów 
własnych, określenia mocnych stron i 
wyznaczenie sobie celu do zmiany. Praca na 
zasobach, którymi uczestnik już dysponuje i 
może je wykorzystać do doskonalenia 
swoich możliwości psychofizycznych ale i 
społecznych, to jak trening sportowca. 
Używanie zwrotu „trening” już brzmi 
pozytywnie, więc taka motywacja na 
zajęciach indywidualnych daje trenerowi 
„narzędzie”, które uczestnik ma w sobie. 
Trudne tematy (których nie można poruszyć 
na zajęciach grupowych), nieznane obszary 
funkcjonowania dziecka, przepracowane z 
trenerem, który jest „na wyłączność” dla 
niego przez godzinę zajęć, pozwala odkryć w 
młodym człowieku, to czego często nie 

dostrzega lub nie ma odwagi użyć. Te 
odkryte  umiejętnośc i  są  późnie j  
świadomie wykorzystywane w grupie 
rówieśniczej, w rozmowach z rodzicami 
czy nauczycielami.

I teraz to co nie jest nauką, terapią, 
treningiem a jest wkładem w rozwój 
osobisty. Rodziny podopiecznych SPWD 
dla dzieci i młodzieży z ADHD i ZA, to 
również Członkowie Koła Pomocy 
D z i e c i o m  z  A D H D  i  Z A  c z y l i  
samopomocowej formy wsparcia rodzin. 
To rodzice/opiekunowie tu nadają 
kierunek, w którym chcą podążać i podczas 
Grup wsparcia dzieje się, oj dzieje.

Malujemy morskie kamienie, lepimy z 
gipsu, robimy bransoletki z kamieni 
szlachetnych, czasem płaczemy razem a 
innym razem śmiejemy się. Są tez poważne 
prewencyjne pogadanki z policjantami i 
profilaktyczne pogadanki ze specjalistom 
od uzależnień, warsztaty pierwszej 
pomocy przedmedycznej z medykami itp. 
Chodzimy do lasu szukać wiosny, lata, 
jesieni czy też zimy. Pokonujemy swój 
strach w parku linowym i jeździmy na 
wycieczki dalekie i bliskie. A gdy w domu 
dzieci się nudzą ,to ... mamy też na to 
receptę i ogłaszamy przeróżne konkursy i 
wtedy to się dzieje ...

Całe rodziny (dzieci, rodzeństwo, 
rodzice, dziadkowie) podwijają nogawki i 
rękawy i stają do wspólnego gotowania, 
pisania, rysowania i biegania.

Możemy pochwalić się konkursami, 
k tóre  zrea l i zowal iśmy:  sportowy 
„Zalajkowani kilometrami” – rodzinne 
chodzenie  na  spacery  i  l i czenie  
kilometrów, graficzny – „A w naszej 
placówce” – zrób grafikę tego co podoba Ci 
się w naszej placówce, kulinarny – „Pizza” - 
upiecz, zrób zdjęcie, podaj nam przepis, 
pisarski – „Bajka śmieszka z nami 
mieszka”, „Pisać każdy może” – napisz, 
zrób grafikę. Każda rodzina z naszego Koła 
jeśli ma ochotę wziąć udział w konkursie i 
chce pochwalić się swoimi talentami, 
zgłasza się, wykonuje zadanie i wygrywa, 
bo w naszej Placówce dzieje się ... dzieje się 
dobre docenianie rodzinnego wspierania 
się i angażowania się w życie społeczne. 

W naszej kołowej biblioteczce już mamy 
Przepisownik, Zbiór bajek, Zbiór miniatur 
literackich i Kolekcję prac graficznych.

I to jeszcze nie koniec tego co się dzieje, 
ale o tym niebawem. Wszystkim dzieciom 
życzymy, żeby każdy dzień był Waszą 
wygraną - nie tylko w naszej Placówce.



Na początku maja dzieci z Przedszkola 
TPD w Chwarstnicy, wraz z paniami, 
odwiedziły tutejszą remizę Ochotniczej 
Straży Pożarnej. Maluchy zobaczyły sprzęt, 
jaki posiadają na wyposażeniu strażacy oraz 
do czego on jest wykorzystywany. Jednym z 
celów podstawy programowej jest  
w d r o ż e n i e  d z i e c i  d o  d b a ł o ś c i  o  
bezpieczeństwo własne i innych. Dzieci 
dowiedziały się jak mają zachować się w 
sytuacji zagrożenia, gdzie można otrzymać 
pomoc i umieć o nią poprosić. Celem takich 

odwiedzin jest: nabycie umiejętności 
odpowiedniego zachowania podczas 
pożaru, utrwalenie numeru do Straży 
Pożarnej, wzbogacenie wiadomości dzieci 
na temat ochrony przeciwpożarowej 
poprzez poznawanie urządzeń służących 
do gaszenia pożaru, zapoznanie się z pracą 
strażaka oraz budzenie szacunku do pracy 
strażaków. Serdecznie dziękujemy 
Druhowi p. Tomaszowi za pokaz.

Warsztaty dla rodziców to praktyczna 
wiedza i konkretne wskazówki, a oprócz 
tego potrzebne wsparcie. Tym razem na 
Warsztatach poruszony został temat 

uzależnień. W trakcie treningu rodzice 
mogli nabyć wiele cennych umiejętności, 
które przydadzą się w budowaniu relacji 
rodzinnych opartych na szacunku i 
współpracy. W ten sposób rozwiną swoje 
umiejętności wychowawcze.

„Delfinki” zgodnie z zasadą Konfucjusza 
przywitały w naszej placówce wiosnę. 
O p r ó c z  z m i a n y  d e k o r a c j i  s a l i ,  
p r z y g o t o w a n i a  p r a c  p l a s t y c z n o -
językowych, posadziliśmy dynie i cukinie. 
Najpierw dzieci przygotowały podłoże i 
doniczki, następnie włożyły w nie nasiona 
(niektórzy z podopiecznych wykonywali te 
czynności po raz pierwszy w życiu). Ich 
późniejszym zadaniem było podlewanie 
wschodzących roślin. 

Jesienią, kiedy będzie można zrywać 
owoce naszej pracy, wspólnie w ramach 
warsztatów kulinarnych przygotujemy 
zupę dyniową i muffiny warzywne. Na 
pewno będą przepyszne.

Dzisiaj na zajęciach rozmawialiśmy o 
tolerancji. Tolerancja polega na szacunku 
wobec innych. To nie tylko szacunek dla 
obcej narodowości, ale również dla 
każdego, różnego od nas człowieka. 
Tolerancja to szacunek dla wolności innych 
ludzi, którzy maja odmienny styl życia od 
naszego. Przykładowymi formami dla 
„Tolerancji” są: traktuj innego tak, jak sam 
chciałbyś być traktowany, szanuj godność 
istot ludzkich, postaw się w czyjejś sytuacji 
nim go osądzisz, szanuj bliźniego swego jak 
siebie samego.

Przypomnij sobie bajkę o Brzydkim 
Kaczątku. Pamiętasz? Każdy z nas ma 
prawo być inny. Każdy z nas ma potrzebę 
bycia akceptowanym w grupie. Inny nie 
oznacza gorszy, często jest tak, jak w 
przypadku kaczątka – nie doceniamy 

drugiego człowieka, wyśmiewając się z 
niego, a on okazuje się być pięknym, 
dobrym i wartościowym człowiekiem.



W dniu urodzin znakomitego duńskiego 
baśniopisarza ,  Hansa  Chris t iana  
Andersena, obchodziliśmy Między-
narodowy Dzień Książki dla Dzieci. Ten 
dzień został ustanowiony, aby promować 
literaturę dla najmłodszych. Celem tego 
święta jest uświadomienie rodzicom i 
wychowawcom, jak ważną rolę w życiu 
każdego dziecka odgrywa książka. Dzieci z 
Placówki TPD w Dzwonowie zostały 
zaproszone do miejscowej Biblioteki celem 
wspólnej celebracji święta książki.

odgadniecie tytułu baśni. Mali goście 
wspaniale sobie poradzili i szybko wszystkie 
tytuły książek zostały odgadnięte.

Na koniec odbyło się przedstawienie pt. 
,,Smutna królewna”, w którym wszyscy 
wzięliśmy udział. Rolę królowej odegrała 
Pani Ania, królem był Fabian, Księciem 
Filip, Sandra była Spiderman'em, lekarzem 
Marysia, a pozostałe dziewczynki były 
damami dworu. Wszyscy świetnie się 
bawiliśmy w królestwie znajdującym się w 
naszym Dzwonowie. Królewna i królewicz 
odnaleźli przyjaciół w Placówce TPD w 
Dzwonowie. Na zakończenie sama królowa 
Ania zaprosiła nas na słodką ucztę, na którą 
o s o b i ś c i e  p r z y g o t o w a ł a  p i ę k n i e  
udekorowane przepyszne babeczki  
muffinki. Był to miło spędzony czas.

Podczas pierwszej części spotkania 
zaproszeni goście uzyskali wiele informacji 
o książkach dla najmłodszych. Wszyscy 
chętnie obejrzeli również wystawę 
prezentującą literaturę dla dzieci. 
N as t ę p ni e  o d b y ł a  s i ę  ks i ążko w a 
z g a d y w a n k a ,  k t ó r e j  c e l e m  b y ł o  

Zajęcia rozwijające zainteresowania i 
pasje twórcze w Placówce w Żarowie już na 
półmetku. Dzieci z dużym zaangażowaniem 
biorą udział we wszystkich warsztatach. 
Podczas warsztatów rękodzielniczych 
wykonały biżuterię z koralików. Była to 
fantastyczna zabawa, która może przerodzić 
się w hobby. Jest to również pomysł na 
relaks, ale też naukę koncentracji i 

cierpliwości. Uszyły również na maszynie 
wiosenne tulipany. Poznały szycie od 
podstaw,  rozwinęły  umiejętności  
posługiwania się igłą i nitką. Ćwiczyły 
k o o r d y n a c j ę  o k o - r ę k a .  P o d c z a s  
warsztatów kulinarnych porównywaliśmy 
smak frytek z ziemniaków z frytkami z 
batatów. Zwróciliśmy również uwagę na 
konsumpcję surówek w codziennej diecie. 
Na warsztatach naukowo-chemicznych 
wykonaliśmy eksperyment "cięższe i 
lżejsze substancje", który pokazał dzieciom 
jakie substancje opadają, a jakie unoszą się 
na wodzie, w zależności jaki mają ciężar. 
Założyliśmy również hodowlę roślinki, 
posadziliśmy rzeżuchę, którą umieściliśmy 
w stroiku. Dzieci zabrały ją do domu i 
obiecały pielęgnować, podlewać i  
obserwować jak rośnie. Natomiast na 
zajęciach sportowych rozmawialiśmy o 
rywalizacji fairplay oraz dlaczego warto 
uprawiać sport. Doskonaliliśmy grę w 
koszykówkę, kozłowanie piłki w miejscu i 
w ruchu, podania i rzuty.

W połowie kwietnia w naszym 
przedszkolu obchodziliśmy Światowy 
Dzień Czekolady. Dzieci i personel, ubrany 
w kolorze czekoladowym, od rana czekał w 
znakomitych humorach na atrakcje, na 
zgłębienie wiedzy na temat czekolady. 
Dzieci dowiedziały się jak powstaje ich 
ulubiony przysmak, a następnie miały 
okazję do degustacji różnych rodzajów 
czekolad. Miały także okazję do tworzenia 
własnych przysmaków, wykorzystując do 
tego czekoladową fontannę. Ten słodki 
dzień bardzo przypadł dzieciom do gustu.

W wolnych chwilach wychowankowie 
Placówki TPD w Lubiczu zajmują się 
rękodziełem. Podczas ostatnich zajęć 
dzieci własnoręcznie robiły bransoletki, 
które później mogły ofiarować bliskiej 
osobie  (mamie ,  przy jac ió łce  czy  
przyjacielowi). Z wielką dokładnością i 
cierpliwością nawlekały każdy koralik.



Lata temu kiedy myśleliśmy o przemocy pierwsze co 
przychodziło nam do głowy to bicie, strzelaniny, bójki i inne 
zachowania zaliczane dziś do przemocy fizycznej. Dziś dużo 
mówimy również o przemocy psychicznej – w tym o poniżaniu, 
obrażaniu, zastraszaniu, kontroli. Wyróżnianych przez badaczy 
i psychologów rodzajów przemocy jest coraz więcej np. przemoc 
ekonomiczna, seksualna, przez zaniedbanie. Świadczy to o 
naszej coraz większej świadomości wokół omawianego zjawiska, 
a także daje przestrzeń na coraz bardziej wyczerpującą 
psychoedukacje i profilaktykę przemocy wskazując wyraźnie, że 
jest to szersze zjawisko niż naruszanie nietykalności fizycznej.

Jednym z typów przemocy, którego bardzo często 
doświadczają Młodzi Ludzie, jest cyberprzemoc – w tym hejt i 
mowa nienawiści - to właśnie na tym temacie chciałabym się 
skupić.

Cyberprzemocą nazywamy zachowania agresywne, 
regularnie, intencjonalne i wymierzone w słabszych przy użyciu 
Internetu, telefonów komórkowych i innych, podobnych 
urządzeń. Najczęstszą formą cyberprzemocy jest forma słowna 
– pojawia się w komentarzach, memach, nagraniach itd. Do 
form cyberprzemocy zaliczamy min. wyżej wspomniany hejt, 
publikowanie poniżających filmów/zdjęć, publikowanie 
ośmieszających i wulgarnych komentarzy/postów, włamania na 
konta serwisów społecznościowych, flood (zalewanie 
wiadomościami w komunikatorze/ telefonami/ SMS-ami), 
podszywanie się pod inne osoby, wykluczania z internetowych 
społeczności, seksting (przesyłanie nagich/półnagich zdjęć).

Warto dodać, że cyberprzemoc jest często jedną z form 
przemocy rówieśniczej, jednak wydaje się być bardziej nasilona. 
Stosując cybrprzemoc jesteśmy przekonani o swojej 
anonimowości, mamy więcej czasu na przygotowanie 
nienawistnej treści niż w kontaktach face to face, a nasza ofiara 
nie ma jak uciec przed naszymi działaniami – jej profil wciąż 
dostępny jest w sieci. To wszystko powoduje, że skala problemu 
bullyingu jest większa niż przed erą cyfrową.

Przechodząc do tematu hejtu i mowy nienawiści chciałabym 
wyjaśnić różnicę między tymi zjawiskami. Hejt jest pojęciem 
dużo szerszym niż mowa nienawiści (odnosząca się głównie do 
cech na które nie mamy wpływu jak narodowość, orientacja 
seksualna itd.). Hejt dotyczyć może praktycznie wszystkiego - od 
ubioru, przez zainteresowania po wyznawane wartości i 
przekonania. Mowa nienawiści dla dużej ilości społeczeństwa 
jest na porządku dziennym, ba istnieją grupy społeczne na 
których obrażanie mamy duże przyzwolenie społeczne (u nas 
np. Żydzi, Romowie, Muzułmanie, osoby LGBT – wynika z 
badań z 2014 roku, podobne wyniki były w 2016). Coraz częstszy 
kontakt z mową nienawiści zmniejsza wrażliwość na jej 
występowanie. Coraz więcej dzieci, młodzieży i dorosłych ma 
kontakt z tym zjawiskiem, tak naprawdę gdzie się nie obejrzymy 
możemy znaleźć chociażby obraźliwe komentarze i wypowiedzi, 
ale często też prześmiewcze grafiki, memy czy właśnie 
poniżające i poniżające filmy. 

Co z tym zrobić? Rozmawiać, rozmawiać i jeszcze raz 
rozmawiać. Tłumaczmy Młodym Ludziom, że przemoc 
psychiczna jest tak samo dotkliwą przemocą jak fizyczna. Słowa 
potrafią ranić bardzo dotkliwie. Poniżanie, hejt, mowa 
nienawiści - mogą prowadzić do obniżenia poczucia własnej 
wartości, utarty wiary w siebie, lęku a nawet do depresji czy prób 
samobójczych. Pojawia się nieprzyjemne emocje takie jak 
smutek, złość, lęk. Młody Człowiek może zamykać się w sobie, 
nie chcieć wchodzić w relacje z obawy przed hejtem i 
wyśmianiem, a stąd już niedaleka droga do lęku społecznego. 
Chciałabym jeszcze nawiązać do prawdziwego życia – życie w 
Internecie jest w naszych czasach równie prawdziwe co życie 

poza nim. Często zdarza się, że osoby hejtujące nas w Internecie 
to osoby przecież które znamy. 

Tłumaczymy dzieciom, że czasami nasze nazwijmy to 
„niewinne żarty” z kogoś wcale nie są takie niewinne, mogą 
dotknąć jakiegoś traumatycznego wydarzenia, doświadczenia, 
otworzyć jakieś psychiczne rany. Pokazujmy, że hejterzy nie są 
bezkarni, że zgodnie z prawem możemy z nimi walczyć. Nie 
bagatelizujmy problemu – łatwo nam powiedzieć „olej to”, 
„bądź mądrzejszy” czy „jutro nikt nie będzie o tym pamiętał”. 
Dzieciom i młodzieży często trudno jest przychodzić ze swoimi 
problemami do dorosłych, więc jeśli tak już się dzieje 
wysłuchajmy i wesprzyjmy dziecko, pomóżmy zgłosić sprawę 
np. do administratora grupy/aplikacji/strony etc. lub 
zabezpieczyć dowody (jeśli podstawne będzie wniesienie 
sprawy). Często mówi się że najlepszą reakcją jest brak reakcji - z 
jednej strony to prawda - hejterzy chcą nas wciągnąć w swoją 
grę, chcą sprawiać ból i cierpienie, często gdy nie reagujemy na 
zaczepki hejter zacznie słuchać innej ofiary. Z drugiej strony 
jednak nie zawsze tak się dzieje. Zdarza się, że mimo braku 
reakcji cyberprzemoc narasta. Wtedy oczywiście trzeba 
reagować, ale mądrze - nie wchodząc w dyskusje i odpowiadać 
agresją, ale zabezpieczać dowody, zgłaszać nadużycia a przede 
wszystkim udzielić wsparcia ofierze hejtu - czasami wystarczy 
rozmowa, czasami warto zwrócić się do specjalisty.

Pamiętajmy też, że dzieci, szczególnie te młodsze, uczą się 
przez obserwację – poza rozmowami, tłumaczeniem i 
reagowaniem musimy również naszą postawą uczyć dzieci nie 
hejtowania. Sami nie obrażajmy innych, nawet w żartach. Nie 
używajmy etykiet: „debil”, „idiota”, „psychol” itd. 

Myśląc o profilaktyce cyberprzemocy ważną wydaje mi się 
zarówno rola szkoły jak i rola rodziców. Uważam, że to na 
rodzicu spoczywa odpowiedzialność rozmowy z dzieckiem o 
zasadach korzystania z Internetu, o cyberprzemocy i sposobach 
reagowania na nią. Jeśli rodzic nie ma pomysłu czy wiedzy by 
taką rozmowę przeprowadzić może zwrócić się o pomoc właśnie 
do … Internetu. Jest wiele świetnych kampanii, fundacji, które 
całkowicie na darmo udostępniają świetne materiały.

Szkoły również powinny włączyć się w edukację związaną z 
bezpieczeństwem w sieci i profilaktyką cyberprzemocy, ale nie 
wyobrażam sobie „zwalania” całej odpowiedzialności na szkołę - 
to my rodzice wprowadzamy nasze dziecko w świat technologii 
dając mu do ręki telefon i to na nas spoczywa odpowiedzialność 
ustalenia z dzieckiem zasad korzystania z technologii i 
Internetu.



Pewnego dnia dzieci i młodzież z 
Placówki TPD w Lubiczu pojechały z 
Wójtem Gminy Widuchowa, Pawłem 
Wróblem na wycieczkę do Parku 
Trampolin. Organizatorami wyjazdu byli: 
p. Paweł Wróbel oraz p. Wojciech 
Mikołajczak. Ileż to było radości dla 
naszych podopiecznych. Dzieci mogły 
aktywnie spędzić czas i do woli dać upust 
swojej niespożytej energii. Wszyscy 
jesteśmy niezmiernie wdzięczni za 
zaproszenie.

W ostatnich dniach odwiedziła nas 20. 
Wielopoziomowa Drużyna Harcerska 
"Błęki tni"  z  Harcówki  ze  Szkoły  
Podstawowej nr 74 w Szczecinie na osiedlu 
Bukowym. Harcerki, w ramach braterstwa, 
chciały zrobić coś dobrego dla innych i tak 
oto "padło na nas". W ramach tego 
spotkania były zajęcia z origami, na których 
powstały czerwone tulipany, a później 
trochę zajęć ruchowych.

"Ludzie ludziom zgotowali ten los". Jak 
co roku pamiętamy o tych, którzy w czasie 
wojny dużo wycierpieli oraz o tych, którzy 
zginęli. W tematykę wprowadziła nas p. 
Wanda Kopija, która pracuje w Szkolnej 
Bibliotece. Na znak solidarności dostaliśmy 
papierowe żonkile, które symbolizują 
pamięć, szacunek i nadzieję. Związane są z 
postacią Marka Edelmana, który w każdą 
rocznicę powstania w getcie warszawskim 
dostawał je od anonimowej osoby.

Z okazji Dnia Cukiernika podopieczni z 
Placówki Wsparcia Dziennego TPD w 
Trzebiatowie rozmawiali o tym, na czym 
p o l e g a  p r a c a  c u k i e r n i k a .  D z i e c i  
rozwiązywały zagadki związane z tematem 
zajęć, słuchały opowiadań, oglądały film 
edukacyjny oraz wykonywały prace 
plastyczne. Podopieczni tego dnia mieli 
okazję na chwilę wcielić się w rolę 
prawdziwych cukierników. Umywszy ręce 
rozpoczę l i śmy przygotowania  do  
lukrowania i ozdabiania upieczonych 
wcześniej mufinek.

W celu uświadamiania dzieci w kwestii 
ochrony środowiska i dbania o czystość 
naszej planety, postanowiliśmy, że 
cyklicznie będziemy wychodzić w plener i 
dbać o czystość naszej miejscowości - 
Ładzina. Chcesz zmienić świat ? Zacznij od 
siebie i swojego podwórka.
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Zjazdu Sprawozdawczo-Wyborczego 
Delegatów Towarzystwa Przyjaciół 
D z i e c i  Z a c h o d n i o p o m o r s k i e g o  
Oddziału Regionalnego w Szczecinie, 
naszej organizacji zostanie uroczyście 
nadany sztandar. Przy tej okazji warto 
wspomnieć podobną uroczystość, jaka 
miała miejsce 1 czerwca 2022 r. w 
Koszalinie. Wtedy to, podczas gali z 
okazji jubileuszu 75-lecia Towarzystwa 
P r z y j a c i ó ł  D z i e c i  n a  Z i e m i  
Koszalińskiej, nadano Oddziałowi 
Okręgowemu TPD w Koszalinie 
pierwszy w jego historii sztandar.

Tego dnia, po jednym z występów 
artystycznych nadeszła pora na film – o 
dzieciach, oddziale, tym, co koszalińskie TPD 
robi na co dzień. Film zrealizował Marcin 
Golik na podstawie zdjęć własnych 
wykonanych w placówkach wsparcia 
dziennego, w przedszkolach i podczas 
wydarzeń zorganizowanych przez Oddział. 
Później na scenie pojawiła się Michalina 
Radiun, która powiedziała: „Od kilku lat 
chodzę na zajęcia do ogniska „Zacisze” w 
Koszalinie. Chcę państwu przedstawić i 
zapowiedzieć kogoś, kto od czterdziestu lat 
dba o dobro dzieci, a od ponad dwudziestu lat 
jest prezesem koszalińskiego oddziału TPD. 
Kogoś, kto zawsze potrafi znaleźć właściwe 
słowo, nigdy się nie denerwuje, każdego 
wysłucha, coś poradzi i ma cukierki w 
gabinecie. Kogoś, kto uwielbia żartować, 
śmiać się i śpiewać, wciąż uczy się grać na 
nowych instrumentach, wierzy w Świętego 
Mikołaja i jest Kawalerem Orderu Uśmiechu, 
bo tak chciały dzieci. Panie prezesie, teraz Pan 
– Henryk Zabrocki” – dokończyła wskazując 
na ekran.

Zanim na scenie pojawił się Henryk 
Zabrocki, który wręczył Michalinie piękną 
czerwoną różę, uczestnicy gali obejrzeli film z 
w y k o n a n i a  p r z e z  p r e z e s a ,  p r z y  
akompaniamencie zespołu, utworu „Cudem 
jest świat” z repertuaru aktorki i wokalistki 
Stanisławy Celińskiej. Prezes sam wyjaśnił: 
„Nie byłoby tego wykonania i nie byłoby tego 
nagrania Marcina i wreszcie nie byłoby 
dzisiejszego przywołania tego fragmentu 
K o s z a l i ń s k i e j  G a l i  O r g a n i z a c j i  
Pozarządowych, gdyby nie Monika Widocka, 
prezes Pracowni Pozarządowej, która – 
zapraszając mnie na wspomnianą galę i 
słysząc moje obiekcje, czy powinien zabrać 
głos – powiedziała: „Panie prezesie, niech pan 
nie mówi, niech pan zaśpiewa”. Zaśpiewałem, 
a rezultat tej próby mogliście państwo przed 
chwilą zobaczyć i usłyszeć”. Henryk Zabrocki 
dodał: „Z okazji Międzynarodowego Dnia 
Dziecka, który przypada pierwszego czerwca, 
wszystkim dzieciom, w każdym wieku, 
również tym, które drzemią w dorosłych, 

życzę samych pięknych dni. A każdy z tych dni 
niech będzie taki, jak sobie wymarzycie”.

Po przemówieniu prezesa Henryka 
Zabrockiego z okazji 75-lecia koszalińskiego 
oddziału TPD, które zwieńczyło część pierwszą 
uroczystości i jednocześnie wprowadziło jej 
gości w podniosły nastrój części drugiej, 
usłyszeliśmy: „Przystępujemy do nadania 
sztandaru koszalińskiemu oddziałowi TPD”.

Równocześnie na scenie pojawiła się 
koszalińska Orkiestra Wojskowa pod batutą 
chorążego Dariusza Kamińskiego. Po hymnie 
prowadzący kontynuował: „Zapraszam 
H e n r y k a  Z a b r o c k i e g o  i  Z y g m u n t a  
Pyszkowskiego. Przedstawicieli Komitetu 
Fundatorów proszę o wniesienie na scenę 
sztandaru.” Dwa poczty sztandarowe 
Ceremonia przekazania i ślubowania na 
sztandar miała godną oprawę i uroczysty 
charakter, który podkreślała obecność 
orkiestry. Na podniesienie weszły dwa poczty. 
Pierwszy – złożony z przedstawicieli komitetu: 
Ireny Leś  z  Przedsiębiorstwa Usług 
Budowlanych „Leś”, Wiesławy Mądrowskiej z 
Przedszkola Rodzinnego Mądrowscy w 
Kołobrzegu i Zbigniewa Kaweckiego z 
koszalińskiej firmy „Komfort Kaweccy”. Drugi 
– tworzyli młodzi ludzie, stanowiący pierwszy 
w historii oddziałowy poczet sztandarowy. W 
imieniu Komitetu Fundatorów Sztandaru głos 
zabrały Irena Leś i Wiesława Mądrowska. Herb 
z gwoździami Irena Leś: „Mamy wielki zaszczyt 
(...) przekazać sztandar koszalińskiemu 
oddziałowi TPD. Cieszymy się, że wspierana 
przez nas inicjatywa zakończyła się pełnym 
sukcesem i możemy wziąć udział w tak 
wspaniałej ceremonii. Czujemy się częścią 
środowiska tepedowskiego, które na co dzień 
czyni wiele dobrego dla dzieci, młodzieży i 
rodzin”. Wiesława Mądrowska: „Przekazuję 
herb z gwoździami fundatorów na ręce prezesa 
Henryka Zabrockiego. Niech znajdzie godne 
m i e j s c e  d o  p r e z e n t a c j i  w  s i e d z i b i e  
koszalińskiego oddziału Towarzystwa 
Przyjaciół Dzieci”. Wiesława Mądrowska 
przekazała herb Henrykowi Zabrockiemu, 
który następnie oddał go prowadzącej. Bartosz 
Zabrocki dodał: „Bardzo dziękujemy za te 
piękne słowa, a wszystkim państwu za 
zaangażowanie w ważną dla nas inicjatywę. 
Dziękujemy za pomoc i wsparcie. Dziękujemy 
również: Grażynie Kaweckiej, Tadeuszowi 
Lesiowi i Maciejowi Mądrowskiemu. Wiemy, że 
jesteście z nami. Pozdrawiamy!”. Odczytanie 
aktu nadania „Przed nami najważniejszy 
moment uroczystości: za chwilę sztandar 
z o s t a n i e  p r z e k a z a n y  o d d z i a ł o w i ”  –  
zapowiedziała Dominika, a Bartosz uzupełnił: 
„Proszę p. Zygmunta Pyszkowskiego prezesa 
Zachodniopomorskiego TPD o przekazanie 
sztandaru na ręce Henryka Zabrockiego. 
Proszę wszystkich o powstanie, a prezesa 
Zygmunta Pyszkowskiego o odczytanie Aktu 

Nadania Sztandaru”. Prezes TPD ZOR w 
Szczecinie, p. Zygmunt Pyszkowski odczytał 
a k t  n a d a n i a ,  o d e b r a ł  s z t a n d a r  o d  
sztandarowego pocztu fundatorów i lekko 
pochylił go, by Henryk Zabrocki mógł 
przyklęknąć na prawe kolano i ucałować brzeg 
płótna. Ślubowanie na sztandar Bartosz 
Zabrocki: „Przystępujemy do ślubowania na 
sztandar. Zapraszam świadków, zasłużonych 
działaczy oddziału: Wandę Kielar, Annę 
Poznańską i Mieczysława Główczewskiego. 
Proszę o wystąpienie delegacji do ślubowania 
w składzie: Henryk Zabrocki, Justyna 
Basiejko, Beata Bilska, Anita Piechowska, 
Filip Jachowicz, Katarzyna Pawlukiewicz, 
Marcelina Masłowska, Polina Boldyreva, 
Hania Kułak i Danuta Zabrowarna”. Bartosz 
Zabrocki odczytał słowa: „Przyjmując ten 
sztandar – symbol prawości i szlachetności 
działania naszego towarzystwa – ślubujemy 
uroczyście dbać o dobre imię i godność 
Towarzystwa Przyjaciół Dzieci. Ślubujemy 
przestrzegać sumiennie praw i obowiązków 
członków Towarzystwa Przyjaciół Dzieci i 
postępować zgodnie ze statutem. Ślubujemy 
upowszechniać chlubne tradycje naszej 
o r g a n i z a c j i ” .  C z ł o n k o w i e  d e l e g a c j i  
odpowiedzieli: „Ślubujemy!”. Medal im. dr. 
Henryka Jordana Kiedy poza prezesami 
wszystkie osoby zeszły ze sceny, Dominika 
poinformowała: „Decyzją Zarządu Głównego 
(...) sztandarowi (...) przyznany został Medal 
im. dr. Henryka Jordana. O dekorację proszę: 
Zygmunta Pyszkowskiego i Jolantę Szklarską. 
Sekretarz generalna odczytała treść uchwały, 
a Zygmunt Pyszkowski dokonał aktu 
dekoracji. Następnie odbyła się tradycyjna 
prezentacja sztandaru publiczności. Poczet 
zszedł z podniesienia, w rytm granego przez 
orkiestrę marsza przeszedł wzdłuż pierwszego 
rzędu gości i powrócił na scenę. Bartosz 
Zabrocki obwieścił: „Ceremonia nadania 
sztandaru dobiega końca. Proszę wszystkich o 
p o w s t a n i e .  P o c z e t  s z t a n d a r o w y  
wyprowadzić!”. Następnie odbyła się 
ceremonia wręczenia kilkudziesięciu medali, 
wybitych z okazji 75-lecia TPD w Koszalinie.

Po części oficjalnej odbyła się muzyczna 
odsłona naszej uroczystości. Na scenie 
wystąpili: zespół ludowy, powstały w ognisku 
„Zacisze”  i  utworzony przez  Beatę  
Gidaszewską i Wojciecha Maderę, gościnnie w 
chórkach wystąpiły dzieci z ogniska „Północ” 
oraz Koszalińska Orkiestra Wojskowa, która 
zaprosiła do udziału swoich przyjaciół. Po 
występie nadeszła pora na wielkie finał. Na 
scenie pojawili się wszyscy uczestnicy, w tym: 
wykonawcy, organizatorzy, działacze i osoby 
nagrodzone, żeby wspólnie zaśpiewać przebój 
„Wszystkie dzieci nasze są” z repertuaru Majki 
Jeżowskiej.



Szkolne Koła Towarzystwa Przyjaciół 
Dzieci w Szczecinie mają wieloletnią 
tradycję niesienia pomocy uczniom i ich 
rodzicom.  Dzięki  zaangażowaniu  
opiekunów kół wspólnie z dziećmi zostały 
podjęte działania mające na celu pomoc 
potrzebującym. Należy zaznaczyć że 
Szkolne Koła Towarzystwa Przyjaciół 
Dzieci w celu osiągnięcia wytyczonych 
zadań współpracują z organizacjami 
takimi jak Samorząd Uczniowski, Rady 
Osiedla, Rodzicami, PCK itp. Wokół 
rozwiązania  problemów skupiają  
darczyńców i sponsorów.

Szkolne Koło TPD w Mierzynie, 
o p i e k u n e m  j e s t  P a n i  K a t a r z y n a  
Lewandowska, skupia 55 członków. Z 
pomocą rodziców i uczniów starają się 
pozyskać fundusze, przede wszystkim 
poprzez organizowanie kiermaszów 
świątecznych.  Dof inansowane  są  
wycieczki, zielone szkoły, wyprawki, 
obiady. Koło zorganizowało kiermasze „I ty 
możesz zostać św. Mikołajem” oraz 
„Zastąp Wielkanocnego Zająca”, dzięki 
którym uzbierano kwotę 27.617,60 zł. Z tej 
kwoty dofinansowano najważniejsze 
przedsięwzięcia: zielone szkoły, wycieczki, 
obiady dla 18 osób, sfinansowano konkurs 
Alfika dla klas 1-3, oraz pomoc dla 
uchodźców.

Szkolne Koło TPD przy Szkole 
Podstawowej nr 37 w Szczecinie, pod 
opieką Pani Małgorzaty Antczak i 
Agnieszki Pietrzyk w 2022 r. podejmowało 
działania mające służyć pozyskaniu 
funduszy przeznaczonych na wspieranie 
najbardziej potrzebujących uczniów. W 
tym roku koło zaangażowało się w dwie, 
tradycyjne już w tej placówce, imprezy: 
Kiermasz Wielkanocny i Kiermasz 
Bożonarodzeniowy. Odnotowano także 
liczny udział w konkursie Oddziału 
Regionalnego Towarzystwa Przyjaciół 
Dzieci pt. „Wesoło, zdrowo i aktywnie 
spędzam czas wakacji". Koło współpracuje 
z Samorządem uczniowskim i Szkolnym 
Kołem PCK, starając się włączać w akcje 
przez nie organizowane. Dzięki temu może 
objąć pomocą wszystkie potrzebujące 
dzieci.

Szkolne Koło TPD przy Szkole 
Podstawowej nr 28 w Szczecinie, pod 
opieką Pani Teresy Jastrzębskiej,  
uwzględniając potrzeby dzieci zarówno w 
szkole jak i placówkach opiekuńczych 
organizowało systematycznie pomoc 
rzeczową. Urządzono zbiórkę artykułów 

spożywczych i chemicznych dla dzieci z 
Czereśniowego Domu Dziecka, a także 
pomoc rzeczową dla uczniów szkoły (odzież, 
artykuły spożywcze i chemiczne, paczki z 
okazji świąt). Wspierano również dzieci z 
Ukrainy, poprzez wspólne robienie 
serduszek, gry i zabawy sportowe, gry 
planszowe oraz zbiórkę przyborów 
szkolnych i artykułów chemicznych. 
Prowadzono akcje charytatywną dla 
niepełnosprawnych. Zorganizowano 
zbiórkę odzieży, środków opatrunkowych, 
artykułów spożywczych i chemicznych dla 
uchodźców z Ukrainy oraz spotkanie z 
uczniami z Ukrainy – czytanie bajek, 
zabawy ruchowe, konkursy plastyczne. 
Wspólnie z mieszkańcami osiedla, Koło 
uczestniczyło w Sprzątaniu Lasu.

Szkolne  Koło  TPD przy  Szkole  
Podstawowej nr 7 w Szczecinie, pod opieką 
Pani Katarzyna Jurowska, działa od 2000 r. 
Głównym celem działań jest wsparcie 
rzeczowe i finansowe uczniów znajdujących 
się w trudnej sytuacji materialnej oraz ich 
rodzin. Fundusze pozyskiwane na realizacje 
zadań pozyskiwane były z różnych źródeł. 
Od sponsorów poprzez współpracę z Radą 
Osiedla Warszewo i innymi instytucjami, 
ale także poprzez zbiórki pieniędzy 
pochodzące z aukcji charytatywnych, 
sprzedaży fantów i ciast podczas cyklicznie 
organizowanej imprezy kulturalno-
charytatywnej pn. „Spotkania rodzinne i nie 
tylko…”. Corocznie dzięki działaniom koła 
jego  podopieczni  mogą  l iczyć  na  
dofinansowanie wycieczek szkolnych, 
zielonych szkół, pomoc materialną w 
okresie świąt (paczki z żywnością i 
artykułami plastycznymi), pomoc w postaci 
zakupu obiadów czy dofinansowaniu zajęć 
pozalekcyjnych oraz wizyt u lekarzy 
specjalistów. Członkami koła są nauczyciele 
i zaprzyjaźnieni rodzice uczniów a także 
niektórzy uczniowie.

W 2022 r. działalność rozpoczęło Szkolne 
Koło TPD przy Szkole Podstawowej nr 45 w 
Szczecinie,  opiekun Pani Karolina 
Matlingiewicz. Dzięki wsparciu koła 
uczniowie mieli możliwość wyjazdu na 
Zieloną Szkołę oraz wycieczką edukacyjną 
do Marianowa. Z funduszy koła określoną 
kwotę przeznaczono na opłacenie składek 
klasowych uczniowi oraz dofinansowano 
mu udział w imprezie organizowanej z 
okazji Dnia Dziecka, odbywającego się na 
terenie oddziału przedszkolnego szkoły. 
Szkolne Koło Towarzystwa Przyjaciół Dzieci 
wsparło również finansowo rodzica 
uczennicy, który zmagał się z ciężką 
przewlekłą chorobą.

Szkolne Koło TPD w świetlicy SP nr 55 
podjęło wiele inicjatyw. Rozdysponowane 
środki w wysokości 1279 zł, przeznaczone 
zostały na: wpłatę na WOŚP (300 zł), 
rehabilitację byłego ucznia (200 zł), 
dofinansowanie leczenia w USA dla ucznia 
(600 zł), sfinansowanie zakupu ubrań dla 
ucznia (179 zł). W przyszłym roku koło 
zamierza swoje działania skoncentrować 
na: rozpropagowaniu działalności koła na 
terenie szkoły, pozyskać więcej chętnych 
do działania na rzecz koła, wznowić 
organizację kiermaszów i  imprez 
przynoszących dochód dla koła, objąć 
pomocą dzieci znajdujące się w ciężkiej 
sytuacji (z Polski i Ukrainy).

Szkolne Koło TPD przy Szkole 
Podstawowej nr 5 ma wieloletnią tradycję 
niesienia pomocy uczniom i ich rodzinom. 
Opiekunem szkolnego koła jest Anna 
J a k u b i a k ,  k t ó r a  w s p ó ł p r a c u j e  z  
Zachodniopomorskim Towarzystwem 
Przyjaciół Dzieci w Szczecinie uczestnicząc 
w szkoleniach, konferencjach i zjazdach. 
Koło współpracuje ze Szkolnym Kołem 
PCK wspólnie podejmując różne działania: 
udział w akcjach: „Gorączka Złota” i 
„Nakrętka”. Szkolne Koło Towarzystwa 
Przyjaciół Dzieci współpracuje z Radą 
Osiedla Śródmieście-Zachód, włączając się 
w działania Rady. Zadaniami koła na 
przyszłość są: pozyskanie nowych 
członków Szkolnego Koła Towarzystwa 
Przyjaciół Dzieci, włączanie koła w 
działania szkoły, wspieranie opieką 
uczniów i rodziny potrzebujących, 
pozyskiwanie środków na pomoc uczniom, 
pozyskiwanie sponsorów.

Ponadto dużą popularnością cieszyły się 
konkursy plastyczne, których tematyka 
była dobierana tak, aby rozwijać 
wyobraźnie dziecięcą, wrażliwość na 
potrzeby innych, wyrażać siebie przez 
sztukę. Dotyczyły środowiska najbliższego, 
ale również otoczenia i świata. Były to: 
„Pomagamy koleżankom i kolegiom”, 
„Piękna nasza Ojczyzna”, „Nasza Ziemia, 
dzieci ratują planetę”, „Razem możemy 
więcej”, „Sto lat Towarzystwa Przyjaciół 
Dzieci”, „Dzieci pomagają zwierzętom”. 
Tak liczny udział (400 dzieci) świadczy o 
spełnieniu założeń, jakie stawiane są 
Szkolnym Kołom TPD.

Dziękuje też opiekunom Szkolnych Kół 
TPD w Szczecinie ze szkół: SP3, SP 9, SP 14, 
SP 16, SP 59, SP 74 działających dla dobra 
dzieci i podejmujących cenne inicjatywy.



Garść informacji o tym co działo się w 
Placówke Wsparcia Dziennego TPD w 
Świerznie. Z okazji Dnia Ziemi sadziliśmy 
kwiatki i wykonywaliśmy plakaty "Moja 
piękna Ziemia". Na Majowe Święta nasze 
dzieci wykonały bukiet biało-czerwonych 
tulipanów z najpiękniejszymi życzeniami 
dla całej naszej społeczności. W naszej 
placówce odbył się również Dzień 
Słodkości z okazji którego, każde dziecko 
wykonało rogaliki krucho-drożdżowe ze 
smacznymi powidłami, które wspólnie, z 
wielkim smakiem zajadaliśmy.

Odbyły się również zajęcia promujące 
zdrowie oraz "jak udzielać pierwszej 
pomocy w nagłych przypadkach", które 
poprowadziła pielęgniarka środowiskowa. 
Dzieci chętnie angażowały się w role 
poszkodowanych i tych, którzy udzielają 
pomocy. Dzięki takim zajęciom wszyscy 
czujemy się o wiele bezpieczniej. 
Natomiast z okazji Dnia Mamy dzieci 
wykonały prezenty według własnego 
projektu.

Dnia 31 maja obchodziliśmy Dzień 
Bociana Białego. Dzieci podczas zajęć 
dowiedziały się wiele ciekawostek o 
bocianie. Między innymi: co je, jak śpi, 
gdzie zakłada gniazda i jaką drogę 
pokonuje do Polski. Poznały jakie 
zagrożenia mogą go spotkać ze strony 
człowieka i jak można mu pomóc. Nie 
zabrakło też bocianich zabaw.

Dnia 20 maja przypada światowy Dzień 
Pszczół. Święto to ma podkreślić rolę tego 
małego, a jak niezbędnego w przyrodzie 
o w a d a .  Z  o k a z j i  t e g o  ś w i ę t a  
przeprowadziliśmy wiele działań, których 
celem było budzenie świadomości u dzieci o 
pożyteczności pszczół, pokonywanie 
strachu przed nimi i jak pomóc pszczołom w 
ich przetrwaniu.

27 maja 2023 r., w Placówce TPD w 
Suchanówku, odbył się Konkurs Piosenki i 
Utworów Literackich. W konkursie wzięło 
udział 23 wychowanków z czterech 
zaprzyjaźnionych Placówek Towarzystwa 
Przyjaciół Dzieci z: Tarnowa, Suliborza, 
Nętkowa oraz Suchanówka.

W kategorii śpiew 6-9 lat, nagrody 
otrzymali:

1. Charlotte Kokoszyńska-Domańska
2. Antonina Tabasz
3. Nikodem Rorat
W kategorii śpiew 10-14 lat, nagrody 

otrzymali:
1. Julia Śliwińska
2. Michał Królikowski

3. Daria Laszczak
W kategorii wiersz nagrody otrzymali:
1. Anastazja Dańko
2. Antonina Korzeniecka
3. Antonina Wojtuszko
Honorowe nagrody Burmistrza Gminy 

Suchań, p. Stanisławy Bodnar, otrzymali: 
Antoni Radczuk za wiersz pt."Na straganie", 
Agata Bagrowska za piosenkę "Kocham Cię Ti 
Amo", Maja Laszczak za piosenkę Sanah "Ale 
jazz".

Zwycięzcom oczywiście gratulujemy, ale 
r ó w n i e ż  g r a t u l u j e m y  p o z o s t a ł y m  
uczestnikom, którzy nie odeszli od nas z 
pustymi rękoma. Wszyscy jesteście wielcy i 
macie wspaniałe oraz niepowtarzalne  talenty. 
Życzymy Wam, abyście je rozwijali i zawsze 
byli pewni siebie.



To hasło przewodnie tegorocznej debaty, 
zorganizowanej przez Komendę Miejską 
P o l i c j i  w  S z c z e c i n i e  w s p ó l n i e  z  
Towarzystwem Przyjaciół Dzieci ZOR, 
Uniwersytetem Szczecińskim oraz Centrum 
Inicjatyw Rodzinnych. Tematem spotkania 
było omówienie sposobów wsparcia dziecka 
przez policję i inne instytucje w sytuacji 
kryzysowej. Do debaty zaproszono 
P r e z y d e n t a  M i a s t a  S z c z e c i n ,  
Przewodniczącą Rady Miasta, Konsula 
Honorowego Ukrainy Henryka Kołodzieja, 
Dyrektor Wydziału Spraw Społecznych UM, 
Dyrektor Wydziału Oświaty UM, Dyrektora 
MOPR, Prezesa Sądu Rejonowego 
Szczecin–Centrum i  wielu innych 
znamienitych przedstawicieli instytucji 
związanych z działalnością na rzecz dzieci. 
Wśród zaproszonych gości nie zabrakło 
dyrektorów szkół, pedagogów oraz uczniów 
szkół ponadpodstawowych. Podczas 
wystąpień poruszono pięć obszarów 
występowania zagrożeń wśród dzieci.

D e b a t ę  o t w o r z y ł  P r e z e s  
Zachodniopomorskiego Zarządu TPD, pan 
Zygmunt Pyszkowski. "Bezpieczeństwo 
dzieci i młodzieży - zidentyfikowane 
problemy i zagrożenia mające wpływ na 
bezpieczeństwo najmłodszych" to pierwszy 
temat, który omówił z-ca Naczelnika 
Wydziału Prewencji Komendy Miejskiej 
Policji w Szczecinie, podkom. Mirosław 
R o ż u k .  K o l e j n y m  t e m a t e m  b y ł o  
"Bezpieczeństwo dzieci i młodzieży w ruchu 
drogowym" zreferowane przez z-cę 
Naczelnika Wydziału Ruchu Drogowego 
Komendy Miejskiej w Szczecinie, kom. Martę 
Kucharską. Przedstawicielki Towarzystwa 
Przyjaciół Dzieci ZOR w Szczecinie, p. 
Tamara Olszewska-Watracz oraz p. Joanna 
Rysz omówiły zagadnienia związane z 
przejawami demoralizacji nieletnich w 
szczególności polegającymi na próbach 
samobójczych,  samookaleczeniami ,  
przemocą rówieśniczą, zażywaniem środków 
psychoaktywnych, przynależności do 
subkultur młodzieżowych oraz hejtu. 
Dyrektor Szczecińskiego MOPR-u, p. Marcin 
Kowalski, zaprezentował działalność swojej 
instytucji w obszarze wspierania dzieci i 
młodzieży w sytuacjach kryzysowych. 
"Cyberprzemoc wśród dzieci i młodzieży" to 
problem zaprezentowany przez Naczelnika 
Wydziału Spraw Konsumenckich Urzędu 
Komunikacji Elektronicznej Delegatury w 
Szczecinie p. Jacka Jarockiego.

Po serii wykładów rozwinęła się 
burzliwa i owocna dyskusja, której cel 
został osiągnięty. Wszyscy jednogłośnie 
zgodzili się, że wsparcie dziecka w sytuacji 
kryzysowej jest konieczne i jedynie 
zintegrowany system może skutecznie 
zapobiec wielu niepotrzebnym tragediom. 
Wszyscy byli zgodni co do tego, że 
spotkania w takim gronie są potrzebne i 
należy je kontynuować.
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