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Podczas tegorocznego XIX
Regionalnego Zjazdu Sprawozdawczo-
Wyborczego uroczyScie nadany zostal
Sztandar Zachodniopomorskiego

Oddzialu Regionalnego TPD. To pierwszy TOWARZYSTW
sztandar w dlugoletniej historii 2
Towarzystwa Przyjaciél Dzieci na il PRZYJACIOL DZIEC!
Pomorzu Zachodnim. Pomyslodawca i ¢
glownym inicjatorem byl Zygmunt
Pyszkowski, prezes Zachodnio-
pomorskiego Oddzialu Regionalnego TPD
w Szczecinie oraz wiceprezes Zarzadu
Glownego TPD. Jest to rowniez zastuga
wielu os6b i instytucji wspodlpracujacych z
nasza organizacja, ktore zasilily komitet
fundatoré6w. Sztandar to symbol
organizacji i powod do dumy, zar6wno dla

czolowych jej dziataczy, jak i dla kazdego, w ZACHODNIOPOMORSKI

kto utozsamia sie z ideami gloszonymi 4 ;
przeznasza organizacje. i ODDZIAL REG I’OIFALNY
Podczas uroczysto$ci nadania Sztandar . w Szczecinle

Zachodniopomorskiego Oddziatu
Regionalnego Towarzystwa Przyjaci6t
Dzieci w Szczecinie zostal odznaczony
Medalem im. dra Henryka Jordana.

NASZYM CELEM DOBRO DZIECKA

To haslo, ktore przySwieca Towarzystwu
Przyjaci6l Dzieci od ponad 100 lat. W tych
kilku stowach zawarta jest cala filozofia
naszej dzialalnoSci. JesteSmy po to, aby
wspierac dziecko, sta¢ na strazy jego praw
oraz dbaé¢ o szczeS$liwe i beztroskie
dziecinstwo. To dla dzieci rozwijamy sie,
tworzymy nowe formy pomocy
dostosowane do wspolczesnych potrzeb.
JesteSmy organizacja, ktora nigdy nie byla
obojetna wobec dzieciecych problemow.
Aby skutecznie wspiera¢ dzieci od wielu lat
edukujemy rodziny, wspierajac je tak, aby
jak najmniej dzieci wychowywalo sie poza
rodzing biologiczna. W tym celu
opracowaliémy nowy kierunek - zawod
pedagoga rodzinnego. JesteSmy wszedzie
tam, gdzie dziecku dzieje sie krzywda.

Naszym Celem Dobro Dziecka —
tych kilku, jakze waznych slow, nie
moglo zatem zabraknaé¢ na
sztandarze Zachodniopomorskiego
Towarzystwa Przyjaciol Dzieci.

Zarzqd TPD ZOR w Szczecinie, www.tpd.szczecin.pl

RZECZNIK PRAW DZIECKA Tel. 665 294 901

Zachodniopomorskiego Towarzystwa Przyjaciot Dzieci e-mail: rzecznik@tpd.szczecin.pl




Nr 3/23 (33) - Wrzesierh 2023 r.

DzZiecko wobec przemocy

Jako wieloletni pedagog, pracujacy z
dzie¢mi i rodzinami, czesto jeszcze
spotykam sie z niechlubna maksyma, ze
»dzieci i ryby glosu nie maja”. To
powiedzenie popularne, kiedy bylam
jeszcze dzieckiem, nadal ma przelozenie
na wspolczesne czasy. Piastujgc funkcje
Rzecznika Praw Dziecka Towarzystwa
Przyjaciot Dzieci czesto spotykam sie z
takim podej$ciem wsrod rodzicow,
nauczycieli, czy tez instytucji (sady,
policja). Jakze czesto dziecko nie ma
mozliwoSci wypowiedzenia swojego
zdania przed sadem w sprawach
dotyczacych stricte jego osoby. Jakze
czesto dziecko w sadzie traktowane jest
przedmiotowo. Nawet prawniczy jezyk
odnosi sie w ten sposoéb mowiac o dziecku
np.: ,Rodzic jest zobowiazany do wydania
dziecka ...”. Dziecko czasem nie chce by¢
wydawaneio tym nalezy pamietac.

Jeszcze nie przebrzmiala sprawa
matego Kamilka, ktory prosit o pomoc, ale
nikt nie chcial go stuchaé, bo przeciez to
tylko dziecko. Dlatego wazne jest, aby
zaczaC stuchaé dzieci, tego co maja nam
dorostym do powiedzenia, zwlaszcza w
sprawach dotyczacych przemocy i
zagrozenia ze strony doroslych, badz
rowie$nikow. Naszym, wszystkich
dorostych, obowigzkiem jest chronienie
dzieci tak, aby mogly wzrasta¢ w poczuciu

bezpieczenstwa. Przepisy nie nakazuja
przestuchania dzieci w ramach procedury
Niebieskiej Karty, dlatego trzeba je jak
najszybciej zmienié. O tym, czy glos dziecka
doznajacego przemocy bedzie wziety pod
uwage, moga decydowaé obecnie urzednicy
zajmujacy sie sprawa jego rodziny, ale
czesto zdanie dziecka jest pomijane —
alarmuje Konstytucyjny Rzecznik Praw
Dziecka. Rzecznik Mikolaj Pawlak, ktory
zwrocil sie w tej sprawie do Minister
Rodziny i Polityki Spotecznej Marleny
Malag, podkresla, ze zmiana przepisow
dotyczacych Niebieskiej Karty, ktore
nakaza bezposrednie wystuchanie dzieci w
ramach tej procedury, pozwoli na pelniejsza
realizacje ich praw i na lepsze
zdiagnozowanie sytuacji zwiazanej z
zagrozeniem stosowania przemocy. Jak
zaznacza Rzecznik, w dzisiejszej praktyce o
wystuchaniu dziecka decyduja ad hoc
cztonkowie zespolow interdyscyplinarnych
lub grup roboczych i element ten jest czesto
pomijany. Mikolaj Pawlak zwraca uwage, ze
dziecko bedace $wiadkiem przemocy z
mocy prawa jest uznawane za osobe
doznajaca przemocy.

Obowiazek wystuchania dziecka, oile jest
ono mozliwe ze wzgledu na jego rozwoj
psychofizyczny, przewiduje takze art. 12
Konwencji ONZ o Prawach Dziecka.
Zgodnie z tym przepisem ,Panstwa-Strony
zapewniaja dziecku, ktore jest zdolne do
ksztaltowania swych wlasnych pogladow,
prawo do swobodnego wyrazania wlasnych
pogladow we wszystkich sprawach
dotyczacych dziecka, przyjmujac je z
nalezyta waga, stosownie do wieku oraz
dojrzalosc dziecka”, za$ zgodnie z ust. 2 tego
postanowienia prawo to rozcigga sie na
kazde postepowanie sgdowe i
administracyjne dotyczace dziecka.

Z wystqgpienia Rzecznika Praw Dziecka
RP do Minister Rodziny i Polityki
Spolecznejw maju2023r.

Magdalena Wilk,
Rzecznik Praw Dziecka TPD

Dzieci z Placowki Wsparcia Dziennego
TPD w Suchandéwku chetnie spedzaja
wakacyjny czas na tworzeniu sztuki.
Wykorzystujemy rbéznego rodzaju
materialy. Ostatnio dekorowali$my
kamyczki przywiezione znad polskiego
morza. Innym razem tworzyliSmy letnig
lake pelna kwiatow za pomoca farb

plakatowych i balonikéw. Jedno jest pewne -
wérod nas jest wielu mlodych
utalentowanych artystow.

Anna Podolak, Kierownik
Wioletta Golec-Zukowska, Wychowawca
Placéwka TPD w Suchandwku

Letni wypoczynek
to

Fot. Archiwum

Zygmunt Pyszkowski - prezes
Zachodniopomorskiego Oddzialu Regionalnego
Towarzystwa Przyjaciél Dzieci w Szczecinie,
wice-prezes Zarzadu Gloéwnego TPD w
Warszawie.

Towarzystwo Przyjaciol Dzieci
podejmuje dzialania na rzecz
najmlodszych przez caly rok. Nie mamy
przerwy wakacyjnej, a wakacje to dla
naszej organizacji czas wytezonej pracy.
Poniewaz wiemy, jak wazny w zyciu
mlodego czlowieka jest wypoczynek, to
w tym czasie podejmujemy odpowiednie
dzialania majace na celu organizacje
wspanialych wakacji dla naszych
podopiecznych. W sezonie letnim 2023
po raz kolejny, dzieki ogromnemu
wsparciu Urzedu Miasta Szczecin,
mogliSmy we wszystkich placowkach
zorganizowac akcje letnia pod haslem
~Wypoczynek w miejscu zamieszkania”.
Z tej formy wypoczynku skorzystato
ponad 300 dzieci ze Szczecina. Dzieki
hojnosci wlodarzy miasta program
naszych "poétkolonii" byl niezmiernie
bogaty. W tym roku takze postawiliSmy
na edukacje turystyczna organizujac
wiele ciekawych wycieczek krajoznaw-
czych, miedzy innymi odwiedziliSmy
Kolobrzeg, Lukecin, Miedzyzdroje,
Wolinski Park Narodowy i Trzesacz.
Poznaliémy zycie dawnej wsi podczas
zwiedzania Skansenu w Osieku nad
Notecia. W programach wycieczek nie
zabraklo akcentow edukacyjnych:
zajecia warsztatowe na Zamku Drahim w
Starym Drawsku, poznanie historii II
wojny Swiatowej podczas pobytu w
Miedzyrzeckim Rejonie Umocnionym,
zabawa w wiosce ,Dziki Zachéd” w
Zieleniewie oraz wojskowa zaprawa
podczas pobytu na Poligonie Kajtur. We
wszystkich placowkach Zachodnio-
pomorskiego Oddzialu TPD odbywaly
sie wakacyjne zajecia, warsztaty, wyjscia
do kina, pikniki oraz imprezy sportowe.
Lacznie w naszym wojewodztwie z ofert
skorzystalo ok. 1500 dzieciimlodziezy.
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Wakacje w miejscu zamieszkania, to
alternatywa dla dzieci pozostajacych w
domach. Cho¢ na miejscu, a popotudniu
w domowych pieleszach, to jednak
kazdego dnia gdzie indziej, to moc
przygod przezytych kazdego dnia, to
odkrywanie swojego najblizszego
otoczenia, poznanie piekna regionu, to
lepsza integracja grupy, to takze
mozliwo$¢é poznania naszego kraju dla
najmlodszych gos$ci z Ukrainy. Taka
forma organizacji wypoczynku, to
réwniez idealny czas dla wychowaweow
pracujacych przez caly rok z
wychowankami pozwalajacy na lepsze
poznanie swoich podopiecznych. To
chwile radoSci i beztroski, tak bardzo
wazne dla prawidlowego rozwoju dzieci.
Czas spedzony na zabawie pozwoli
naszym podopiecznym na lepszy start w
nowym roku szkolnym.

Dzien Lodow
w Sulinie

Ostatnio obchodzili$my jeden z naszych
najbardziej ulubionych dni w roku: Dzien
Lodow. Kazdy z nas namalowal deser
lodowy, ktory chcialby zjes¢. ZrobiliSmy
lody origami i na koniec przygotowaliSmy
prawdziwe lody z owocami. Bylo bardzo
pysznie, wszystkim smakowato.

Prezesiszezetinsiiego TPDRzZVtd U Kelonstow

Na kolonie jezdziliSmy prawie wszyscy.
Trudno znalez¢ dziecko, ktére choé raz nie
spedzilo wakacji na koloniach. Jeszcze dzi$
niektorym kreci sie lza w oku, gdy
wspominaja kolonijne podchody, mecze,
dyskoteki, zabawy przy ognisku, kolonijne
piosenki no i przyjaznie, ktére czasem
pozostaly na cale zycie. Pod koniec lipca
ponad 40-osobowa grupe kolonistéw z TPD
w Legnicy, odpoczywajaca w Osrodku
Wypoczynkowym "Andromeda" w
Miedzyzdrojach, odwiedzit Prezes Zarzadu
Regionalnego Towarzystwa Przyjaciol
Dzieci w Szczecinie Zygmunt Pyszkowski.

Kolonie zorganizowal Oddzial
Okregowy Towarzystwa Przyjaciot Dzieci
w Legnicy. Dzieci przebywaja pod opieka
wykwalifikowanej kadry w OW
“Adromeda”, prowadzonym przez
Krystyne I Benedyka Kujdow. Korzystajac
z okazji dziekujemy Organizatorowi, panu
Kazimierzowi Ple$niakowi, Prezesowi
Oddzialu Okregowego Towarzystwa
Przyjaciol Dzieci w Legnicy za zaproszenie
i mile przyjecie, Panstwu Kujdom za
goscinno$é, a dzieciakom i kadrze za
wspaniale wystepy, ktére pozostana w
naszej pamieci na bardzo dtugo.

Anna Wasner,
TPD ZOR Szczecin

Dagmara Mitek-Lubczyriska, Wychowawca
Placowka TPD Sulino, gm. Marianowo

Jeszcze na chwile przed wakacjami, w
naszej placowce odbyly sie warsztaty
fotograficzno-graficzne, zorganizowane
wspodlnie z Zachodniopomorskim
Uniwersytetem Ludowym w ramach
projektu Samodzielni - kompleksowy

system wsparcia dziecka i rodziny w
Szczecinie. Byl to czas pelen wrazen i
emocji. Wspélnie tworzyliSmy filmy oraz
kolorowe sesje zdjeciowe. Kazdy z nas
mogl weieli¢ sie, chociaz na chwile, w role
fotografa, rezysera i aktora. Dziekujemy za
mozliwo$¢ udzialu w tak twoérczym i
ciekawym wydarzeniu.

Anna Zotna, Weronika Kaszuba
Placéwka TPD Potulicka 29, Szczecin
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Z okazji Miedzynarodowego Dnia
Dziecka postanowiliSmy zaskoczy¢ naszych
podopiecznych niespodzianka w postaci
rejsu statkiem. Ahoj! Tak rozpoczela sie
nasza morska przygoda. Z pokladu naszego
statku mogliSmy podziwia¢ najwyzsza w
europie latarnie morska, Fort Gerharda i
wyjatkowy symbol miasta Swinoujécia,
podobny do wiatraka - "Stawe Mlyny".
Podczas rejsu mijaliSmy falochron portowy,
Wyspe Mielin z enklawa dzikiego ptactwa
oraz dawng baze U-Bootow.

Rejs statkiem MS Adler—Balticad

ZostaliSmy zaproszeni na mostek
kapitanski, gdzie Pan Kapitan opowiedzial
nam o tajnikach swojej pracy. Nie moglo tez
zabrakna¢ slodkiego poczestunku. Zaloga
statku przygotowata nam wspaniate lodowe
desery.

Ta droga pragniemy tez goraco
podziekowa¢ firmie Adler Schiffe, zalodze
MS Adler—Baltica, a w szczegolno$ci Pani
Anecie Zdybel, za pamie¢ o naszych
podopiecznych i organizacje tej niezwykle
przyjemnej morskiej wyprawy.

Marlena Wieckowska,
Placéwka Specjalistyczna TPD nr 2, Swinoujscie
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Taki mamy klimat

Taki mamy klimat. Czy slonce, czy
deszcz, czy lato, czy zima, w
Specjalistycznej Placowce ADHD i ZA TPD
ZOR w Szczecinie przy ul. Pocztowej 31-33,
dzialamy tak, by kazdy kto tu przychodzi
czul sie dobrze. A jak dobrze? Tak, by to
miejsce przyciagalo dzieci, mlodziez i
dorostych. Staramy sie "podstuchiwac" o
czym marzg dzieci i w miare mozliwoSci
zaskakiwaé ich atrakcjami. Bo nie sama
terapia czlowiek zyje, wiec robimy burze
mozgowi ...

"Chcialbym by¢ alpinista" — prosze
bardzo. IdZ na $cianke wspinaczkowa, bo
to daje mozliwo$¢é sprawdzenia sie w
radzeniu sobie z wlasnymi slabo$ciami,
sila grawitacji i wspiecia sie na sam szczyt.
Dotarcie na szczyt $cianki, pokonanie leku,
przezwyciezenie zmeczenia mie$ni, to
elementy budowania samooceny, ktéra po

takim osiagnieciu szybuje ostro w gore. I o
tym mozna opowiadaé bez konca.

"Chcialbym byé kucharzem" — prosze
bardzo. Przygotuj co$ pysznego i przynies
na zajecia. Samodzielnie upieczony
serniczek, ktorym zajadaja sie koledzy z
grupy i oczywiscie terapeutka tez, daje
uczucie satysfakecji i potwierdzenia
kulinarnego talentu.

"Chcialabym spedza¢ wiecej czasu z
rodzicami, bo oni sg tacy zapracowani" —
prosze bardzo. Zaplanuj jeden dzieh w
miesigcu wspdlnej aktywnosci. Relacja foto
7 wycieczki zaprezentowana na zajeciach
wzbudza zachwyt kolegéw i jest dla nich
inspiracja do zainicjowania wlasnej
rodzinnej wyprawy.

"Chcemy by¢ razem" — prosze bardzo.
Przyjdz do lasu i wez udzial w rajdzie z
zadaniami do wykonania. Wszyscy razem,
czyli czlonkowie i przyjaciele Kola Pomocy
Dzieciom z ADHD i ZA TPD w Szczecinie,
maszerujemy przez las, zbieramy '"le$ne
skarby" (szyszki, kamyki, piorka,
dmuchawce), spotykamy ciekawe
stworzenia, zdobywamy nowe umiejetnosci,
ana koniec przy ognisku wspolnie pieczemy
kietbaski i to jest wlaénie to co lubimy —
bycie razem, bo taki mamy klimat.

Joanna Rysz, Terapeuta
Specjalistyczna Placowka ADHD i ZA
TPD ZOR Szczecin, ul.. Pocztowa

Wycieczka
gdoPoZRnoamd

9 lipca, dzieki wsparciu firmy PEPCO, w
ramach projektu #LATOWMIESCIE,
wybrali$my sie na czterodniowa wycieczke
do Poznania. Widzieliémy slynne koziotki
oraz ich pomnik. PrzygladaliSmy sie
architekturze przepieknej Bazyliki
Kolegiackiej Matki Bozej Nieustajacej
Pomocy. Wolny czas z checig spedzaliSmy
przy fontannie na Placu Wolno$ci.

ByliSmy w Nowym Zoo gdzie mogliSmy
zobaczy¢ miedzy innymi: kapibare, slonie,
Iwy, niedzwiedzie, zyrafy, wielblady.
JechaliSmy kolejka Maltanka. Podczas
pobytu nie zabraklo wyprawy do Deli Park
na wodne zabawy, w ktoérej nasi
podopieczni bawili sie wy$mienicie.
Niestety 4 dni minely nie wiadomo kiedy i
trzeba byto wracaé. Ale to dopiero poczatek
naszych wypraw.

Anna Podolak, Kierownik
Wioletta Golec-Zukowska, Wychowawca
Placéwka TPD w Suchandwku
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~One sg wsrod nas” -

Dziecko z depresjg w Placowce Wsparcia Dziennego.

Odcinek 11

Konczace sie wakacje i rozpoczynajacy nowy rok szkolny to
zrodlo wielu emocji, zar6wno tych pozytywnych zwiazanych z
ciekawoscia, tesknota za kolegami i kolezankami z klasy, ale
rowniez tych negatywnych. Poczatek roku szkolnego to czesto
7zrodlo frustracji zwlaszcza dla dzieci lekowych, badz
zmagajacych sie réznego rodzaju zaburzeniami. Poniewaz w
ostatnim czasie czesto méwi sie o depresji, ktora dotyka nasze
dzieci,
poruszy¢ ten niezmiernie wazny temat.

Termin depresja - niezwykle rozpowszechniony w
codziennym jezyku - zazwyczaj uzywany jest do nazwania
normalnej reakeji na trudne wydarzenie. Czesto zdarza sie, ze
mtody czlowiek odczuwa smutek po przezyciu zawodu
milosnego lub po nieudanym podejéciu do egzaminu. Depresja
jako choroba lub inaczej klinicznie rozpoznany zespoél
depresyjny, to dlugotrwaly, szkodliwy i powazny stan
charakteryzujacy sie nadmiernym obnizeniem nastroju oraz
innymi objawami psychicznymi, behawioralnymii fizycznymi.

Zaburzenia depresyjne u dzieci i mlodziezy, poza kilkoma
réznicami, rozpoznaje sie na podstawie kryteriow przyjetych do
diagnozowania depresji dorostych. Dzieci, podobnie jak dorosli,
moga doswiadczaé nastroju, ktory potocznie okresla sie jako
depresje. Dzieje sie tak, gdy doznaja one frustracji,
rozczarowania lub kiedy przezywaja smutek zwiazany ze strata
w ich zyciu. Te trudne uczucia, wywolane roznymi sytuacjami,
zazwyczaj do$é szybko mijaja. Sa jednak dzieci, ktore przez dlugi
czas przezywajg smutek, z ktorym nie moga sobie poradzic.
Mozna powiedzieé, ze cierpia z powodu depres;ji - choroby, ktéra
do niedawna rozpoznawano jedynie u doroslych. Dawniej
depresja nie byla u dzieci zauwazana, poniewai nie pytano ich o
nastroje, czy uczucia. Réwniez d2151aJ nie uda sie rozpoznac
depres;ji, Jezeh nie porozmawiamy z dzieckiem o Jego
samopoczuciu, nastroju, problemach. Ze wzgledu na to, ze
dzieciom jest trudniej niz doroslym nazywac swoje uczucia,
czeSciej wyrazaja je w zachowaniach, ktore bardziej przyciagaja
uwage otoczenia niz ciche wewnetrzne cierpienia.

Obecnie wiemy, ze zaréwno dzieci spokojne, wycofane, jak i
drazliwe, kierowane do specjalistow w zwiazku ze ,zly
zachowaniem”, moga cierpie¢ z powodu depresji. Zaréwno u
jednych, jak i u drugich moga wystgpi¢ zaburzenia, ktorych
nastepstwem sg liczne negatywne skutki, takie jak: pogorszenie
przystosowania spolecznego, trudnosci w nauce, niekiedy
zwiekszone ryzyko samobojstwa.

Nalezy zwrocic¢, wiec szczegolng uwage na typowe,
wystepujace tylko u dzieci objawy depresji: trudnosci
w funkcjonowaniu szkolnym, np. czeste spdéznienia,
zwiekszona absencja, opuszczanie zwlaszcza pierwszej
lekcji, unikanie lekcji, na ktorych przewidziany jest
sprawdzian, wycofanie z aktywnego udzialu w
lekcjach, brak przygotowania do lekcji, trudnosci w
usiedzeniu bez ruchu, niespokojne krecenie sie,
niepokéj manipulacyjny, np. pociaganie lub skrecanie
wloséw, skubanie skory, fragmentow garderoby, czy
innych przedmiotow, co czesto pozostaje w wyraznym
kontrascie z ogélnym spowolnieniem
psychoruchowym oraz monotonnym czesto bardzo
cichym i skapym sposobem wypowiadania sie, nagle
wybuch zlosci, czeste uskarzanie sie i pretensje lub
trudna do wyjasnienia drazliwo$é, wzmozona
placzliwos$é, widoczne przejawy napiecia, niepokoju,
leku, odmowa wspolpracy, zachowania aspoleczne,
sieganie po alkohol i narkotyki, skargi na béle r6znych
czesci ciala, np. glowy, ramion, nég, brzucha, pomimo
braku przyczyny somatycznej.

kolejny raz na lamach naszego pisma pragniemy M

Mlodsze dzieci moga, czesciej niz mlodziez i dorosli, skarzyé
sie na objawy fizyczne, czesciej tez reaguja drazliwoscia.
Natomiast symptomami wystepujacymi u dzieci starszych,
czeSciej niz u mlodszych, moga by¢ na przyklad poczucie
bezradno$ci, braku nadziei czy poczucie winy.

UWAGA WYCHOWAWCO!

Jesli u dziecka w wieku przedszkolnym i
wezesnoszkolnym zauwazysz drazliwosé, apatie, brak
zainteresowania czynnos$ciami, ktére wczesniej
sprawialy mu przyjemnosé, nieche¢ do wspélpracy,
brak laknienia, nawracajace skargi na boéle brzucha,
glowy, noég, itp., wycofanie z aktywnosci lub
zachowania majace na celu zwrdcenie na siebie uwagi,
natomiast jesli u nastolatka zauwazysz czeste wybuchy
zlos$ci, wycofanie z kontaktéow spolecznych,
zaniedbania higieniczne, wypowiedzi na temat
$mierci, bezsensu Zzycia, braku nadziei i planéw na
przyszlosé, utrate apetytu lub przeciwnie bardzo
nasilony apetyt, wyrazny spadek, badz przyrost masy
ciala, skargi na brak snu lub nadmierna sennos¢,
trudnosci w realizacji wymagan szkolnych
zasygnalizuj to rodzicom, powiedz im, ze ich dziecka
moze dotyczy¢ problem depresji i zacheé do
skonsultowania sie zlekarzem.

Rola wychowawcy PWD.

W dzisiejszych czasach., kiedy dzieci wiele godzin dziennie
spedzaja w przedszkolu, szkole, a p6zniej w Placowce Wsparcia
Dziennego, to wlasnie uwazny nauczyciel i wychowawca PWD
moze byé pierwsza osoba, ktora zauwazy niepokojace objawy.
Nalezy pamietaé, ze zar6wno dziecko ciche, wycofane,
wygladajace na smutne lub przygnebione, jak i dziecko drazliwe,
sprawiajace problemy wychowawcze, moze cierpie¢ z powodu
depresji. Wychowawca powinien w sposob spokojny i zyczliwy
porozmawiac z dzieckiem o jego samopoczuciu i problemach.
Nalezy unika¢ szorstkiego, krytycznego podejScia i stawiania
wysokich wymagan, warto okazac¢ serdeczno$é, chec
zrozumienia i bezwarunkowy szacunek.

Magdalena Wilk,

Kok ‘ T r»
}i \ Rzecznik Praw Dziecka TPD, koordynator Pedagogdw Rodzinnych w Szczecinie,
.\ na podstawie tekstu Moniki Turno "Informacje dla pedagogow i opiekunow".
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Nowe wybory, zmidany i odznaczenid ...

XIX Regionalny Zjazd Sprawozdawczo-Wyborczy Delegatow Towarzystwa Przyjaciét Dzieci
Zachodniopomorskiego Oddziatu Regionalnego w Szczecinie

W dniu 17.06.2023 r., po raz kolejny w
go$cinnych murach Zachodnio-
pomorskiego Centrum Doskonalenia
Nauczycieli w Szczecinie odbyt sie XIX
Regionalny Zajazd Sprawozdawczo-
Wyborczy Delegatow Towarzystwa
Przyjaciol Dzieci Zachodniopomorskiego
Oddzialu Regionalnego w Szczecinie. Z
uwagi na uroczysto$¢ prezentacji i
nadania Sztandaru Zachodnio-
pomorskiemu Oddzialowi Towarzystwa
Przyjaciol Dzieci byl to Zjazd wyjatkowy.

Obrady otworzyl Prezes Zarzadu
Zachodniopomorskiego Oddziatu
Regionalnego Towarzystwa Przyjaciol
Dzieci p. Zygmunt Pyszkowski, witajac
zaproszonych gosci: Zbigniewa
Boguckiego - Wojewode Zachodnio-
pomorskiego, Urszule Panke - Dyrektor
Zachodniopomorskiego Centrum
Doskonalenia Nauczycieli w Szczecinie,
Marcina Kowalskiego - Dyrektora
Miejskiego Osrodka Pomocy Rodzinie w
Szczecinie, Wiestawa Lonskiego -
Burmistrza Recza, Iwone Klimowicz -
Glownego Specjaliste Biura Rozwoju
Spotecznego ROPS, Edyte Stosik -
Gloéwnego Specjaliste Biura Rozwoju
Spolecznego ROPS, Dagmare Adamiak -
Podinspektor w Biurze ds. Edukacji
Urzedu Marszatkowskiego, Henryka
Zabrockiego - Prezesa Oddziatu
Okregowego TPD w Koszalinie, Piotra
Rampate - Dyrektora Specjalnego
Os$rodka Szkolno-Wychowawczego
Towarzystwa Przyjaciél Dzieci w
MySliborzu, a takze wieloletnich
dziataczy: Wladystawa Mysko, Jana
Marcinkowskiego, Jana Rosola, Jana
Komeckiego, Anne Nadolna oraz
wszystkich przybylych delegatéow,
dzialaczyigoSci.

Cze$é oficjalng z uroczystoScia
wreczenia sztandaru poprowadzit
wieloletni dzialacz, Prezes Zarzadu
Miejsko-Gminnego w Insku, p. Ryszard
Jamrozy. Wojewoda Zachodniopomorski,
Zbigniew Bogucki zabierajac glos
podkreslil znaczenie Sztandaru, jako
symbolu laczacego przeszlos$é z
przyszloscia oraz zdolno$¢ zjednywania
spoleczenstwa przez Towarzystwo
Przyjaciot Dzieci "(...) r6znie spogladamy
na wiele spraw, r6zne mamy poglady,

6

r6zna mamy wrazliwo$¢, réznie oceniamy
wiele sytuacji, ale Towarzystwo Przyjaci6l
Dzieci ma te zdolnosé, co w dzisiejszych
czasach jest wyjatkowe i trzeba to
podkresli¢, zdolnoéc¢taczenia (...)".

— ~

Nowy sztandar Zachodniopomorskiego
TPD wprowadzil p. Adrian Nagorski -
Wiceprezes Oddzialu Miejsko-Gminnego w
Wolinie. Sklad Pocztu Sztandarowego
stanowili wychowankowie Placowki
Wsparcia Dziennego TPD: Karol
Bziukiewicz - Chorazy Pocztu, Ida
Orzechowska i Paula Pochylinska - Asysta.
Do symbolicznego Slubowania przystapili
wychowawey i wychowankowie
szczecinskich Placowek Wsparcia
Dziennego: p. Magdalena Wasielewska, p.
Agnieszka Gruzinska, Marcelina Milo$ i
Marita Wudkiewicz. Akt nadania odczytat
Bartosz Zabrocki - Czlonek Zarzadu
Gléwnego Towarzystwa Przyjaciot Dzieci w
Warszawie.

Komitet Honorowy Fundatorow
Sztandaru reprezentowala p. Roéza
U$cinowicz-Lisowska. Sztandar Zachodnio-
pomorskiego Oddzialu Regionalnego

Towarzystwa Przyjaciol Dzieci w
Szczecinie zostal odznaczony Medalem im.
dr Henryka Jordana. Akt nadania medalu
odczytal p. Bartosz Zabrocki - Czlonek
Zarzadu Gloéwnego Towarzystwa
Przyjaciot Dzieci w Warszawie oraz
Wiceprezes Zachodnio-pomorskiego
Oddzialu Regionalnego Towarzystwa
Przyjaciol Dzieci w Szczecinie. Natomiast
p. Zygmunt Pyszkowski - Wiceprezes
Zarzadu Glownego Towarzystwa
Przyjaci6l Dzieci w Warszawie oraz Prezes
Zachodnio-pomorskiego Oddzialu
Regionalnego Towarzystwa Przyjaciol
Dzieci w Szczecinie udekorowal nim
Sztandar.

W czeSci oficjalnej Zjazdu wreczone
zostaly takze odznaczenia, medale i
statuetki. Medal Jordana otrzymal Bartosz
Zabrocki. Odznake Specjalna TPD
otrzymali: Irena Perlik, Barbara Kubat,
Alicja Nowak-Janiszewska oraz Bogdan
Piotrowski. Godno$é Przyjaciela Dziecka
otrzymali: Jan Rosél, Wiadystaw Mysko,
Jan Komecki, Stefania Kwiatkowska-
Ociepa, Dorota Rybarska-Jarosz oraz
Agnieszka Jagieluk. Natomiast Zlotg
Odznake Zastuzony Dzialacz TPD
otrzymali: Jan Marcinkowski, Bogumila
Lukaszewska, Zbigniew Andrzejewski,
Magdalena Wilk, Barbara Tuszynska,
Anna Nadolna oraz Dorota Malinska.
Srebrna Odznake Zastuzony Dzialacz TPD
otrzymali: Augustyn Mackowiak, Ryszard
Jamrozy, Andrzej Tyl, Robert Lepa oraz
Malgorzata Szewczyk.

Odznake Przyjaciela Dziecka otrzymali:
Radostaw Drozdowicz - Wo6jt Gminy
Swierzno, Marcin Kowalski - Dyrektor
MOPR w Szczecnie, Wiestaw Fonski -
Burmistrz Recza, Jozef Domanski -

»—>p
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XIX Regionalny Zjazd Sprawozdawczo-Wyborczy Delegatéw Towarzystwa Przyjaciot Dzieci
Zachodniopomorskiego Oddziatu Regionalnego w Szczecinie

Burmistrz Trzebiatowa, Sylwia Bajor,
Joanna tosin, Izabela Kaczmarczyk,
Agnieszka Piotrowska, Katarzyna
Lewandowska, Anna Jakubiak, Janusz
Cymerman, Anna Szipluk, Marta Skubisz,
Beata Bilska oraz Monika Korpowska.
Wyjatkowy medal z okazji 75-Lecia
Zachodniopomorskiego TPD zostal
przyznany: Piotrowi Pawlowskiemu,
Teresie Czaplinskiej oraz Wladystawowi
Mysko. Nagrode Kréla Maciusia otrzymata
Stefania Kwiatkowska-Ociepa. Odznake
"Serce Na Dloni" przyznano Agnieszce
Jagieluk oraz Tamarze Olszewskiej-
Watracz.

Po wystapieniach oficjalnych nastgpilta
cze$¢ robocza Zjazdu z udzialem 48
Delegatow, podczas ktorej podsumowano
osiggniecia ustepujacego Zarzadu,
wybrano sklady komisji: mandatowej,
wyborczej i skrutacyjnej oraz wnioskowe;j.
Poprzez glosowanie wybrano nowy Zarzad
Zachodniopomorskiego Towarzystwa
Przyjaciol Dzieci w Szczecinie. Prezesem
na kolejng kadencje Towarzystwa
Przyjaciol Dzieci Zachodniopomorskiego
Oddzialu Regionalnego powolano p.
Zygmunta Pyszkowskiego, ktoéremu
gratulujemy i zyczymy wielu sukcesow w
kolejnych latach trudnej, acz fascynujacej
pracy. Na Wiceprezesa wybrano Bartosza
Zabrockiego, na Skarbnika Zarzadu
Dorote Malifiska oraz na Sekretarza Anne
Wasner. Na Czlonkéw Zarzadu i
Prezydium wybrano: Magdalene Wilk,
Henryka Zabrockiego oraz Beate Bilska.
Na zakonczenie wybrano o$miu Cztonkéw
Zarzadu: Bogdana Piotrowskiego,
Ryszarda Jamrozego, Krzysztofa Bucha,

Stefanie Kwiatkowska-Ociepa, Piotra
Rampale, Tamare Olszewskg-Watracz,
Anne Poznanska oraz Roberta Lepe.

Przewodniczaca Komisji Wnioskowej,
Roéza UScinowicz-Lisowska odczytata
Uchwale Zjazdowa przyjmujaca kierunki
dzialann Zachodniopomorskiego Oddzialu
Regionalnego na lata 2023-2027, co zostalo
jednogloénie przeglosowane, bez uwag,
przez wszystkich Delegatow.

Na zakonczenie Zjazdu Prezes Zygmunt
Pyszkowski podziekowal wszystkim za
uczestnictwo i zakonczyl obrady.

Prowadzacy podziekowal Delegatom i
Dziataczom za tak liczny udzial. Stowa
podziekowania skierowal w szczegolnosci
do pracownikow Placowek Wsparcia
Dziennego prowadzonych przez nasz
Oddzial wymieniajac ze sceny imiona
przybylych Pedagogdw i Wychowawcow.

Za nami XIX Zjazd. Przed nowym
Zarzadem czas wytezonej pracy. Zyczymy
wszystkim wielu sukceséw w dzialaniach
narzeczdzieci.

Magdalena Wilk,
Rzecznik Praw Dziecka
hodniopomorskiego TPD
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Rojcd rowerowy
w suchanowku

Najbardziej wytrwali wychowankowie
naszej placowki postanowili wziaé udziat w
rajdzie rowerowym. Do przejechania bylo
okolo 15 kilometrow. Byto zmeczenie. Kika
razy stawaliémy, aby odpoczgé i
zaczerpngé powietrza by moc dalej z
u$miechem pokonywaé lesne i miejskie
Sciezki. Po drodze przygladaliémy sie
pieknym i malowniczym terenom
rolniczym jakie otaczaja nasza
miejscowo$¢. Po powrocie zgodnie
stwierdzili$my, ze na pewno jeszcze nie
raz, tego lata, powt6rzymy te przygode.

Wypoczynek w miejscu zamieszkania to
projekt, dzieki ktéremu dzieci z placowek
TPD maja mozliwo$¢ spedzenia wakacji w
bardzo aktywny i kreatywny sposob. W naszej
Placowce juz od lat recepta na nude sa
niezwykle spotkania z animatorami. Zalezy
nam bardzo, aby pokaza¢ dzieciom jak
najwiecej pozytecznych form aktywnosci,
dajac tym samym alternatywe dla spedzania
czasu na miejskich ulicach czy w sieci. Duzo
uwagi po$wiecamy wspolnym relacjom,
rozmawiajac o zasadach wspdlpracy w
grupie, warunkach udanej zabawy,

o ;‘:l:u -l L/

sposobach radzenia sobie z trudnymi
emocjami i przede wszystkim okazywaniu
sobie wzajemnie szacunku. Tego lata
magiczne chwile zapewnila nam, jak zawsze
pelna energii Pani Biedronka ze swoim
r6znorodnym programem zabaw i animacji.
Na zajeciach z robotkowem.pl bawiliémy sie
w projektowanie wlasnych zabawek.
Niezwykly Swiatlogien zaprosil nas do Swiata
Pokemonéw, w ktorym nie zabraklo pokazéw
$wietlnych i dobrej zabawy przy ulubionej
muzyce. Dzieki zaproszeniu Pro Media
mogliémy daé¢ "drugie zycie" zniszczonym

Wakeicje w PWD Potulicka w Szczecinie

ksiazkom, zamieniajac je w cudowne
zwierzaki, podczas warsztatow
upcyklingowych. W towarzystwie
dos$wiadczonego przewodnika z Travel Shop
wybraliSmy sie na dlugi spacer po
najtadniejszych i najciekawszych miejscach

naszego miasta. Szkola jezykowa Pear
zatroszcezyla sie o dobra atmosfere w naszej
grupie zapraszajac nas do zabaw
integracyjnych. Byl tez pyszny bar
salatkowy na warsztatach kulinarnych,
praktyczna nauka szycia podczas tworzenia
maskotek z filcu, a takze wspdlny seans
filmowy w Kinie Helios. Sporo emocji
wzbudzila takze wizyta funkcjonariuszy
policji z psem tropiacym - Sonia.
Rozmawiali$my o zasadach bezpieczenstwa
oraz niezwykle waznej pracy policjantow
przewodnikéw i ich psich partneréw. Cel,
ktory przed soba postawiliSmy, aby
zorganizowa¢ naszym dzieciom super
wakacje zostal osiagniety. Dziekujemy
wszystkim organizatorom i animatorom za
ten wspolnie spedzony wakacyjny czas.
Anna Zotna, Kierownik
Weronika Kaszuba, Wychowawca
Placowka TPD ul. Potulicka w Szczecinie

5 é 'S
Anna Podolak, Kierownik
Wioletta Golec-Zukowska, Wychowawca

Placéwka TPD Suchanéwko, gm. Suchan

Pod koniec lipca, na samym poczatku
wakacji, na zaproszenie Rodzicow
naszego wychowanka Eryka, udali$émy sie
na piknik zorganizowany na pozegnanie z
przedszkolem. Dzieci mialy okazje
zobaczy¢ z bliska konie, poglaskac je i
nakarmic¢ marchewka oraz jablkami. Nie
zabraklo takze wspdlnych zabaw,
skakania na dmuchancu, pieczenia
kielbasek i pysznych ciasteczek. Wszyscy
byliSmy bardzo zadowoleni. Pragniemy
podziekowac p. Agacie i p. Piotrowi za
umozliwienie przedszkolakom przezycia
tych niecodziennych chwil. Pozostang one
zpewnoscia na dlugo w naszej pamieci.

Zegnaj przedszkole-witajcie wakacje

T—

Jolanta Szymczak, Marta Bus i Ula Polariska
Niepubliczne Przedszkole TPD w Chwarstnicy
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Ohoz sportowy dzieci fieffo W mMiescie 2 PEPco WZarome

2 SPWD TPD NY'2
ze Swinoujscic

1 lipca, grupa podopiecznych naszej
Placowki, wyruszyla na ob6z sportowy do
samego serca Tatr — uroczego Poronina. Z
pierwszych informacji od uczestnikow
wiemy, ze miejsce jest idealne do letniego
wypoczynku, a czas wypeliony licznymi
atrakcjami. Dzieci beda braly udzial
dodatkowo w takich wydarzeniach jak:
wyjazd do Krakowa, zwiedzanie Wieliczki,
wycieczka do Zakopanego, piesza wyprawa
nad Morskie Oko czy wyprawa na
Stowacje. Obb6z zorganizowany zostal
dzieki zaangaiowaniu prezydenta miasta
p. Pawla Squl i sﬁnansowany z budzetu
miastaigminy Swinoujécie.

Osu Sensei Pawel!

Podczas tegorocznych WakaCJl dzieci z
Placowki TPD w Zarowie nie mogly
narzekaé na nude. SpedziliSmy je aktywnie i
tworczo. W lipcu wyjechaliémy na kolonie
do Poznania, do ktorej przygotowywali$my
sie przez caly rok, systematycznie realizujac
projekt PEPCO - Zajecia rozwijajace
zainteresowania i pasje tworcze dzieci.
UczyliSmy sie i dobrze bawiliSmy podczas
warsztatow naukowo-chemicznych,
kulinarnych, zaje¢ rekodzielniczych oraz
sportowych.

W sierpniu wzieli$my udzial w kolejnym
projekcie PEPCO - Lato w mieScie, gdzie
podczas zajeé stacjonarnych w placowece,
malowaliSmy dlugopisem 3D, wypalali$my
pirografem dekoracje i rysunki na
drewnianych krazkach. Powstaly réwniez
slimy, czyli glutki z kleju oraz aktywatora, do
ktorych dodawali$my rézne ozdoby wedlug
uznania np. brokat, barwnik, piasek
kinetyczny czy styropianowe, kolorowe
kuleczki. UkladaliSmy ciekawe wzory z
koralikow HAMA, ktbére po wyprasowaniu

zelazkiem sklejaly sie w jedng calosc.
Odbyly sie rowniez warsztaty malarskie,
podczas ktorych poznaliémy tajniki
malarstwa. Kazdy z nas mogl namalowaé
obraz na prawdziwym pldtnie. Nie
zabraklo lepienia z gliny i masy solne;j.

Wybrali$my sie takze do kina SCK do
Stargardu na film familijny pt.
"Nawiedzony dwor". Po kinie nie moglo
oczywiScie zabraknaé McDonald'sa.
ByliSmy w Parku trampolin FUN JUMP w
Szczecinie, gdzie oprdécz trampolin
mogliSmy sprobowac swoich sil na torze
"ninja warrior". Mlodsze dzieci natomiast
Swietnie bawily sie w malpim gaju. Na
zakonczenie wakacji odbyla sie ostatnia
wycieczka do Centrum Wodnego LAGUNA
w Gryfinie, gdzie pod czujnym okiem
ratownikow, mogliSmy wyszale¢ sie do
woli. W drodze powrotnej nie mogto
zabrakna¢ KFC.

Podziekowania naleza sie wszystkim
mamom, ktore tak cierpliwie pomagaly w
transporcie dzieci. Jednak szczegolne
podziekowania naleza sie firmie PEPCO,
ktoéra finansowo wsparla nasza placowke,
dajac nam mozliwo$¢ rozwoju, nauki oraz
dobrej zabawy.

Anna Kwiatkowska, Wychowawca
Placéwka TPD w Zarowie

Marlena Wieckowska,
Placéwka Specjalistyczna TPD nr 2, Swinoujscie
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Rozpoczecie przygody z przedszkolem
jest momentem przetlomowym dla kazdego
malucha. W naszym przedszkolu co roku
odbywaja sie Dni Adaptacyjne dla nowych
przedszkolakéw, aby pomodc dzieciom i
rodzicom zminimalizowa¢ stres i obawy
pierwszych dni pobytu w przedszkolu. W
tym roku Dni Adaptacyjne odbyly sie w
dniach 21-24 sierpnia. Dni Adaptacyjne byly
propozycja dla dzieci, ktore rozpoczynaja
swoja przygode z przedszkolem. Staly sie
wspaniala okazja do poznania nowych

Dni Aduptucw e w przedszkolu

kolegbw i nowych przygod. Maluszki
chetnie uczestniczyly w r6znych zabawach,
nie tylko w sali ale i na placu zabaw.
Podczas spotkan rodzice otrzymali
wskazowki, jak pomoéc dziecku w
adaptacji. Po uczestnictwie w zajeciach i
wspolnych zabawach mamy nadzieje, ze
maluszki we wrzeSniu beda czuly sie
bezpieczniej i odwazniej stawia czolo,
nowejitrudnej dla nich sytuacji.

Jolanta Szymczak, Marta Bus i Ula Polariska
Niepubliczne Przedszkole TPD w Chwarstnicy
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Kolorowo
Leatawcowo

Kolejne fajne i pracowite dni w naszej
placowce. Udalo nam sie wlasnorecznie
zrobi¢ kolorowe latawce, ktore lataly
wysoko po niebie. Obchodzili§my réwniez
dzien hot-doga, wiec odbyly sie warsztaty
kulinarne, na ktérych przygotowali$my
hot-dogi z mn6stwem warzyw.

Dagmara Mitek-Lubczyriska, Wychowawca
Placéwka TPD w Sulinie

Weikdcyjhie na IwdszKiewicze W Szczec

Za nami juz pierwszy turnus po6ikolonii.
ZaczeliSmy na slodko od przyjecia
urodzinowego Lenki i wyjScia na lody.
Kolejng atrakcja bylo wyjscie do kina.
ByliSmy tez na wycieczce autokarowej w
Bedgoszczy w "Wierzbowym Lesie". Dzieci
dowiedzialy sie na niej wielu ciekawych
rzeczy na temat koni, np.: jak o nie dbac, jak
prawidlowo obchodzi¢ sie z koniem albo co
tojesthippoterapia.

"Wakacyjny Pokaz Mody" to byl pomyst
najeden z naszych letnich dni spedzonych w
placowce. Nasze modelki i modele
prezentowali réznorodne stroje: japonski,
wiosenny, letni, wieczorowy, rockowy,
morski, $lubny, pani od matematyki,
plazowy, nastolatki, dziecka, smoka,
bramkarza, koszykarza, $piocha, klauna,
dinozaura, pitkarza, Piotrusia Pana, Spider
Men'a, rybaka i pirata. Do prezentacji
strojow dzieci przygotowaly rbéwniez
tematyczny podklad muzyczny.

L E

W lipcu pojechaliSmy na wycieczke
autokarowa do Trzesacza. Najpierw
zwiedziliSmy Muzeum Multimedialne 15.
Poludnik w Trzesaczu, gdzie zapoznaliSmy
sie z bardzo ciekawa historia tego miejsca
oraz wystuchaliémy legendy o Zielenicy.
Nastepnie byl czas na zakupy, odpoczynek
i zabawy na plazy. Po6zniej klifem
przeszliémy do Rewala.

ka, Wych a
Placéwka TPD ul. Iwaszkiewicza, Szczecin

Festyn rodzinny

Dzien Matki, Dzien Dziecka oraz Dzien
Ojca, wszystkie te $wieta taczy jedno hasto
- Rodzina. Mozna $wietowac je wspoOlnie.
Placowka Wsparcia Dziennego, Gminny
O$rodek Kultury oraz Rada Solecka w
Czarnoglowach wspoélnie zorganizowali
Festyn Rodzinny. Wspaniala sloneczna
pogoda i bogaty program Festynu
spowodowal, ze frekwencja dopisala.
Przybyta duza grupa dzieci i rodzicow, nie
tylko z Czarnoglow ale i z pobliskich
miejscowos$ci. W programie Festynu
odbyly sie liczne gry, konkursy i zabawy
prowadzone przez: animatorke z Gryfic p.
Malgorzate Burek, kierownika placowki
oraz instruktora GOK p. Katarzyne
Kowalak. Wszystkie dzieci zostaly
uhonorowane licznymi nagrodami. Nie
zabraklo réowniez stodkosci, kielbasek z
grilla orazlodow dla ochlody.

.\;.

Nasz Festyn odwiedzilo réwniez

Nadle$nictwo "Rokita" prowadzac
pogadanke z ochrony przyrody i
"ciekawostek z lasu". Przedstawiciele Policji
przeprowadzili krotkie szkolenie na temat
bezpiecznego zachowania sie podczas
wakacji na drodze i nad woda. Duze
zainteresowanie wzbudzil pokaz
przygotowany przez strazakow z OSP w
Czarnoglowach.

Organizatorzy serdecznie dziekuja za
dobre serce i hojnosé p. Aleksandrze
Rutkowskiej ze sklepu spozywczego
"Groszek", Soltysowi p. Danucie
Borkowskiej oraz Radzie Soteckiej, a takze
p. Lilii Eawickiej W6jt Gminy Przybiernow.

Kazimierz Kazimierczuk, Wychowawca
Placéwka TPD Czarnogtowy, gm. Przybiernéw

Dzien Sliwki

W tym roku po raz pierwszy
obchodziliSmy nietypowe S$wieto, Dzien
Sliwki. Przedszkolaki zostaly zaproszone
do wspdlnej zabawy w krainie §liwek. Przez
caly dzien gtéwna role grala §liwka. Na
zajeciach dzieci dowiedzialy sie, ze owoce
$liwki maja wiele wartoSci odzywczych,
poprawiaja apetyt, samopoczucie i dzialaja
korzystnie na nasz organizm. W tym dniu
na dzieci czekalo wiele atrakcji. Jedna z
nich byta degustacja owocow i przetworow
sliwkowych.

Jolanta Szymczak, Marta Bus i Ula Polariska
Niepubliczne Przedszkole TPD w Chwarstnicy
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Festyn Rodzinny
w Suliborzu

Pod koniec czerwca, w Suliborzu, odby}
sie Festyn Rodzinny zorganizowany przez
Solectwo Sulibérz, ktérego
wspolorganizatorem byla Placowka TPD w
Suliborzu. Na dzieci czekalo mndstwo
atrakeji. OSP Netkowo uswietnilo impreze
wytwornica piany, ktéra poprzedzit
Festiwal Kolorowych Proszkéw. Przez
dwie godziny dzieci mialy okazje bawié sie
na dmuchanych zamkach. W miedzyczasie
czekal na nie stodki poczestunek, lody,
kielbaski z grilla oraz warkoczyki, zabawa
"Pozeracz Spaghetti", $piewy, zabawy
ruchowe i malowanie buziek. Zabawa byla
doskonala!

Joanna Kamionka, Wychowawca
Mariola Misiek, Pedagog rodzinny
Placéwka TPD w Suliborzu, gm. Recz
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Larow Miesc
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Nasz drugi turnus potkolonii "Lato w
MieScie" byl w terminie od 31 lipca do 11
sierpnia. W tym czasie mieliSmy dwa
wyj$cia do kina, na lody, do Parku
Trampolin i wycieczke autokarowa do
Wolina. Przy niesprzyjajacej na wycieczki
pogodzie byly zajecia w placowce, na
ktéorych miedzy innymi probowaliSmy
zrozumie¢ osoby niewidome, czyli jak

rozpozna¢ dany przedmiot za pomoca
innego zmyshu niz wzrokowy. Byla zabawa w
szkole przy wykorzystaniu nowej wielkiej
tablicy. GoSciliSmy takze Panie z Tworczej
Cytrynki - Szczecinskiej Manufaktury. Na
Stodkich Warsztatach dzieci przy
niewielkiej pomocy Pan, recznie wyrabialy
dla siebie zdrowe kolorowe lizaki, wykonane
na bazie naturalnych skladnikow,

g ;J:’)J ubjfe

Najwieksza atrakcja byt wyjazd do
Centrum Stowian i Wikingéw w Wolinie.
W skansenie trwala wowczas jedna z
najwiekszych, weczesno$redniowiecznych
imprez w Europie, w ktorej uczestniczylo
ok. 2000 0s6b z 30 krajow $wiata - XXVIII
edycja Festiwalu Stowian i Wikingow.
Moglidmy przyjrze¢ sie warsztatom
dawnych rzemiosl, postuchaé¢ muzyki
dawnej, zobaczy¢ jakie zawody
wykonywano, jakie potrawy spozywano,
jak spedzano czas wolny orazjak wygladaty
stroje i ile wazyly pancerze wojownikow.
Obejrzeliémy takze inscenizacje bitwy
Wikingéw i Slowian. Troche w deszczu,
troche w stoncu, ale "zywa lekcja historii" w
te wakacje zaliczona.

Monika Miziatkowska, Wychowawca
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Podréz do krainy owadow. Swiat przyrody,
piekny, tajemniczy, fascynujacy,
dostarczajacy nam wielu pozytywnych emocji.
Edukacja ekologiczna sprzyja rozwojowi,
wplywa na rozwdj uczué estetycznych i
osobowosci, ksztaltuje cechy charakteru i
zainteresowania. Glownym celem naszego
Projektu Edukacyjnego jest zblizenie dziecka
do $wiata przyrody poprzez do$wiadczenia,
obserwacje, eksperymentowanie, wzbudzanie
w dzieciach postawy szacunku i opiekunczos$ci
wobec rosliniowadow.

Jolanta Szymczak, Marta Bus i Ula Polariska
Niepubliczne Przedszkole TPD w Chwarstnicy

Trwaja wakacje, a nasze miasto
Swinoujécie skrywa wiele réznorodnych
atrakcji. Podopieczni Specjalistycznej
Placowki Wsparcia Dz1ennego Nr 2 TPD w
Swinoujéciu wybrali sie na wycieczke do
Muzeum Historii Twierdzy "Fort
Zachodni". Fort okazal sie pieknym

miejscem, zatopionym w zieleni, otoczonym
fosa, ktora stala sie oaza dzikiego ptactwa i
innych zwierzat. Na dziedzincu czekaly na
nas doskonale zachowane dziala
przeciwlotnicze, armaty, miny i inne
militaria, na ktére mozna bylo sie wspinac i

2wiedzili§my MUzZeum SEort zachotni:

probowaé ich obshlugi. Zabawa byla
przednia i wrecz trudno bylo zaprosi¢
dzieci do sal wystawienniczych, ale kiedy
juz sie udalo okazalo sie, ze wiele jeszcze
atrakcji przed nami. Tajemnicze, ciemne,
niekonczace sie korytarze, mundury,
rozmaite rodzaje broni palnej, radiostacje,
miny i torpedy oraz wiele autentycznych,
starych zdje¢. Ta wizyta pozwolila nam
pozna¢ historie i klimat tego niezwyklego
miejsca.
Marlena Wieckowska,
Placéwka Specjalistyczna TPD nr 2, Swinoujscie
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“Delfinik™ na wakdacyinyvm sZzidaku

Panuje ogdlne przekonanie, ze wakacje to
czas wypoczynku, relaksu i ogo6lnego
rozleniwienia. Czy, aby na pewno? U
"Delfinkéw", z Placowki TPD przy ul. 9 Maja
w Szczecinie, zdecydowanie ten czas nie
uplynal pod znakiem nudy i rozleniwienia.
Juz po raz kolejny, dwa turnusy wypoczynku
w miejscu zamieszkania, obfitowaly w moc
atrakcji.

W czasie pierwszego turnusu mlodzi
podroéznicy mieli okazje zwiedzi¢ nasze
piekne Pomorze Zachodnie. Podczas
wycieczki do Miedzyzdrojow, slynnego na
caly kraj kurortu, zobaczyliémy, miedzy
innymi: najwyzsze wzniesienie klifowe w
Polsce - Wzgorze Gosan o wysokoSci 94 m
oraz jedna z najwiekszych atrakecji
miejscowosci - molo, o dlugosci 395 m.

W czasie wycieczki do Muzeum Kultury
Ludowej w Osieku nad Notecia mieli$my
okazje poznac zwyczaje panujace na polskiej
wsi na przelomie XIX i XX w. ZobaczyliSmy

wiejskie chatupy, budynki gospodarcze,
wiatraki, remize strazacka, kuznie oraz
tartak. Wlasnorecznie robiliémy masto,
ktore pozniej smakowaliSmy na kromce
$wiezego chleba. Bylo przepyszne.
Zwiedzajac Miedzyrzecki Rejon
Umocniony przyswoiliSmy sobie
ciekawostki II wojny $wiatowej. Niezwykle
fortyfikacje budowano w latach 1934-39.
Mialy zabezpiecza¢ Niemcy przed polskim
wojskiem idacym na pomoc zaatakowanej
Francji. PrzeszliSmy podziemna trase, ktora
pozwolila nam pozna¢ budowe fragmentu
jednego z zespolow warownych, z jakich
skladal sie MRU. Niesamowite wrazenie
wywart na wszystkich potezny system
podziemnych korytarzy, znajdujace sie w
nich torowiska kolejki elektrycznej i boczne
tunele prowadzace do obiektéw obronnych z
pancernymi kopulami na powierzchni.

Dzien zakonczyliSmy wspanialymi
kietbaskamiz grilla.

Drugi turnus okazal sie byé rownie
ciekawy, za sprawa wspaniatych wypraw.
Tym razem odwiedziliSmy ruiny Zamku
Templariuszy Drahim w Starym Drawsku,
uroczo polozonej wiosce na przesmyku

A | izl )
miedzy jeziorami Drawsko i Zerdno. Az do
XVIII w. mie$cit sie tu grod stowianski, potem
Komandoria Joannicka, polskie starostwo
drahimskie i brandenburka domena. Kres
Swietnosci polozylo spalenie zamku przez
wojska rosyjskie w 1759 r. Podczas wizyty
poznali$my obyczaje, poczuliSmy historyczng
atmosfere oraz zasmakowaliSmy specjalow
kuchni rycerskiego zamku.

MieliSmy okazje przezy¢ prawdziwa
wojskowa przygode w Parku Rozrywki
"Kajtur-Poligon", w Chelmie Gryfickim
k/Trzebiatowa. Wzieliémy udziat w "Operacji
Integracja - Klucz do sukcesu" - 4-ro
godzinnej wspanialej zabawie. Gra byla
skonstruowana w taki sposéb, by konieczne
bylo podjecie wspoélpracy pomiedzy
uczestnikami, dla osiggniecia okreslonego
celu i zwyciestwa. W programie bylo ponad

30 zadan w tym: biegi na orientacje,
strzelanki, wspinaczka, rozwigzywanie zadan
logicznych, poszukiwanie skarbow,
budowanie tratw i wiele innych. Najbardziej
emocjonujacy byl zjazd tyrolka nad
niewielkim stawkiem. Niektérym udato sie
"wykapad".

Kolejnym punktem naszych wakacyjnych
wycieczek byt Zaklad Produkeji Spozywczej
Dobosz w Trzebiezy, gdzie produkuje sie
wy$mienite stodycze. Podczas zwiedzania
Zakltadu mieliSémy okazje zobaczyc
poszczegb6lne etapy produkeji réznych
stodkosci, w tym mleczka w czekoladzie oraz
lubianych przez nas krowek. Niektore etapy
produkeji odbywaja sie recznie. Zwiedzajac

linie produkcyjne mogliémy co jaki§ czas
skosztowac jadacych na tasmach cukierkow.
Byta to najstodsza wycieczka w czasie tych
wakacji. Po zwiedzaniu mieliSmy czas na
zakupy w sklepie firmowym oraz zabawe na
$wiezym powietrzu. Po smakowitym
obiedzie wrocili$my do Szczecina.

PrzekonaliSmy sie takze, ze we wlasnym
miescie mozna rownie Swietnie sie bawié i
odkrywac jego piekno. Zwiedzali$émy, wiec
najciekawsze miejsca Szczecina, bawiliSmy
sie w Parku Trampolin oraz poznali$émy
historie naszej matki Ziemi poprzez udzial w
warsztatach oraz zwiedzaniu Muzeum
Geologicznego Uniwersytetu
Szczecinskiego. Wakacje to rowniez czas na
odrobienie kulturalnych zaleglodci, czemu
mialy shuzy¢ wizyty wkinie.

Ostatnim akcentem potkolonii byla
wizyta w najnowszym punkcie na
turystycznej mapie Szczecina - Morskim
Centrum Nauki. Na trzech poziomach

Centrum poznawali$my zagadnienia
zwigzane z morzem. Zwiedzajac wystawe
mogliSmy rozwikla¢ zagadki portu, w
poblizu ktérego mieszkamy. Nasi mlodzi
modelarze zobaczyli liczne modele
zaglowcow 1 statkow cywilnych, choé
najwiekszym zainteresowaniem cieszyl sie
film pokazujacy kolejne etapy budowy
zaglowcow w butelce. Wiele zabawy bylo w
dziale zwigzanym z woda, gdzie wszyscy
mogli sie troche pochlapaé. Bardzo
ciekawym przezyciem byl symulator
sztormu o sile 10 w skali Beauforta.

Po tak przezytych wakacjach, latwiej
bedzie nam wroéci¢ do obowiazkow
szkolnych, a mile wspomnienia wypelnia
smutne, dtugie jesienne wieczory.

Magdalena Wilk, Kierownik, Pedagog rodzinny
Aleksandra Kotodziejska, Cezary Maruszak, Wychowawcy
Placéwka TPD ,,Delfinki”, Szczecin, ul. 9 Maja 17
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