


Skala problemu krzywdzenia dzieci w Polsce

Źródło: Diagnoza przemocy wobec dzieci w Polsce, FDDS 2023, Dzieci w wieku 11-17 lat, N=2023



„Często czuję, że mógłbym/mogłabym być lepszym rodzicem”

72%

66%

Źródło: Badanie „Zlęknieni rodzice, szczęśliwe dzieci?”  Ipsos dla Fundacji Kosmos dla Dziewczynek 2025, Rodzice dzieci w wieku 5-14 lat, N=823.





CELE KAMPANII

Społeczna wrażliwość – chcemy, by wszyscy rozumieli, czym jest przemoc 
i jakie są jej konsekwencje

Reagowanie – chcemy, by wszyscy wiedzieli, jak reagować na przemoc 
i reagowali, gdy podejrzewają, że dziecko jest krzywdzone

Uważne rodzicielstwo – chcemy, by rodzice i opiekunowie wychowywali 
dzieci bez przemocy i chronili dzieci przed przemocą (zapewniali im bezpieczeństwo)

Świadome dzieci – chcemy, by dzieci miały wiedzę nt.  zagrożeń i potrafiły ich unikać, 
żeby umiały szukać pomocy w trudnych sytuacjach

Systemowe rozwiązania – chcemy, by prawo zapewniało kompleksową 
ochronę dzieci przed krzywdzeniem; by każde dziecko/rodzina w Polsce miało 
zapewnioną ochronę, interwencję i specjalistyczną pomoc



INAUGURACJA
kampanii

Przez 6 tygodni w całej Polsce

INICJATYWY EDUKACYJNE       
KAMPANIA MEDIALNA

19 listopada 

FINAŁ
Międzynarodowy Dzień Przeciwdziałania 

Przemocy wobec Dzieci

6 października



W 2024 r.  udział w kampanii 
zarejestrowało się 

7639
organizacji i instytucji

W 2025 r (dotychczas)

6554



ponad

zarejestrowanych 
iluminacji w 2024 roku










